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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Undirbuningur og
framkvaeemd heimsoknar

Heimsokn umbodsmanns Alpingis i fangageymslur 16greglustjorans a Vesturlandi
Borgarnesi og & Akranesi for fram 8.-9. jili 2024. Um var ad reeda fimmtu heimsékn
umbodsmanns i fangageymslur 16greglu a grundvelli OPCAT-eftirlits, sbr. 2. mgr.
2. gr.laganr. 85/1997, um umbodsmann Alpingis.* Logreglustjéoranum var ad bessu
sinni tilkynnt um ndkvaema dagsetningu heimséknar umbodsmanns med nokkurra
daga fyrirvara.

Hinn 14. mars 2024 var 6skad eftir upplysingum og gognum um vistun og adbiinad
i fangageymslunum. Medal annars var 6skad eftir gognum um valdbeitingu,
likamsleitir og likamsrannsdknir og adgang ad heilbrigdisbjonustu, auk upplysinga
um verklag sem gildir um starfsemina og medferd vistadra. Umbedin gogn barust
umbodsmanni 11. juni 2024. I kjolfar heimséknarinnar var tvivegis 6skad eftir
vidbétargognum sem barust 20. september 2024 og 30. april 2025.

Athugun umbodsmanns beindist einkum ad adstodu, adbinadi og medferd peirra
sem eru i haldi l6greglunnar 4 Vesturlandi. I heimsékninni kénnudu starfsmenn
umbodsmanns adstedur og reddu vid starfsfolk og stjornendur. Par sem enginn
var vistadur i fangaklefa medan & heimsokninni st6d var ekki reett vid vistada
einstaklinga.

Eftirfarandi starfsmenn umbodsmanns t6ku patt i heimsékninni:

Elisabet Ingolfsdéttir (16gfraedingur 4 svidi frumkvaedismala og OPCAT).

Svava Gerdur Ingimundardottir (10gfraedingur a svidi frumkvaedismala og OPCAT).
Vilhelmina Osk Olafsdéttir (skrifstofustjori 4 svidi frumkvaedismala og OPCAT).

1 Umbodsmadur hefur 4dur heimsoétt fangageymsluna & 16greglustddinni vid Hverfisgotu:
(https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrsla_logreglustodin_final.pdf)
fangageymslu l6greglunnar & Sudurnesjum:
(https://www.umbodsmadur.is/asset/10134/opcat-fangageymslur-a-sudurnesjum.pdf)
fangageymslur 16greglustjérans 4@ Nordurlandi eystra @ Akureyri og Siglufirdi:
(https://www.umbodsmadur.is/asset/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf)
og fangageymslu l6greglustjérans & Sudurlandi & Selfossi:
(https://www.umbodsmadur.is/asset/10284/opcat-skyrsla-fangageymsla-a-sudurlandi.pdf)
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Nidurstodur

Samantekt

Heimso6knin

Umbodsmadur Alpingis heimsétti fangageymslur 16greglustjérans & Vesturlandi 1
Borgarnesi og & Akranesi 8.-9. juli 2024 a grundvelli OPCAT-eftirlits embeettisins.
Athugun umbodsmanns beindist ad vistunum einstaklinga 1 fangageymslum 16g-
reglustodvanna, adbinadi par og almennu verklagi svo og starfshattum logreglu i
tengslum vid vistanirnar.

Handteknir einstaklingar i umdeemi logreglunnar & Vesturlandi eru ad jafnadi
vistadir & 1ogreglustodinni & Akranesi en fangageymslan i Borgarnesi er adeins
notud fyrir vistanir til skamms tima. A eins ars timabili fyrir heimséknina voru 43
vistanir skradar i fangageymslunum tveimur.

Adbunadur

[ skyrslunni eru sett fram ymis tilmeli vegna adbuinadar i fangageymslunum, svo
sem i tengslum vid moguleika vistadra til ad fylgjast med hvad timanum lidur,
ljésastyringu, skort & dagsbirtu i klefum og stadsetningu bjallna.

bvi er komid a framfaeri vid 16greglustjérann ad fangaklefar i Borgarnesi séu undir
steerdarvidmidum sem sett eru fram i alpjédlegum vidmidum fyrir lengri vistanir og
henti af pbeim s6kum sidur fyrir vistanir sem vara lengur en i nokkrar klukkustundir.
Pa er bent a ad hlif inn af hlerum & veggjum klefanna & Akranesi kunni ad skerda
yfirsyn inn i pa. Pvi er beint til 16greglustjérans ad taka til skodunar hvort svo sé og
ad pa sé porf & ad nota adrar leidir vid rauneftirlit.

I skyrslunni er pvi beint til 16greglustjérans ad gera endurbaetur 4 6ryggi hrein-
leetisadstodu i Borgarnesi og 4 Akranesi vegna haettu a ad vistadir geti skadad sjalfa
sig en par eru medal annars utanaliggjandi lagnir og brjétanleg hreinleetistaeki.
Hvad adstoduna i Borgarnesi vardar, par sem hurd neer ekki upp i dyrakarm, er pvi
beint til 16greglustjérans ad taka til skodunar hvort tryggja megi frekara naedi ef
pad er metid sem svo ad sa sem notar adstoduna purfi ekki ad vera i sjonmali.



Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Leit og vardveisla muna

[ heimsékn umbodsmanns kom fram ad paer adstadur gaetu komid upp ad ekki veeri
til stadar lI6greglumadur af sama kyni og hinn vistadi til ad framkvaema oryggisleit
a viokomandi, pétt pbad heyrdi til undantekninga. Af pvi tilefni var peirri dbendingu
komid & framfeeri vid 16greglustjora ad leita leida til ad tryggja ad logreglumadur
sem framkvaemir oryggisleit 4 16greglustod sé avallt af sama kyni og leitarpoli.

Umbodsmadur hefur lagt aherslu 4 ad fyrir hendi sé svigrim til einstaklingsbundins
mats 4 naudsyn ipyngjandi akvardana. I skyrslunni er i pvi samhengi medal annars
vikid ad vardveislu muna sem teknir eru tr forum manna sem vistast i fangageymslu.
[ heimsékninni kemur fram ad almennt sé metid hvort porf sé 4 ad fjarleegja muni
adur en einstaklingar eru feerdir 1 klefa. Er slik framkvaemd ad mati umbodsmanns
jakveed. Pad vakti athygli ad skriflegar verklagsreglur embeettisins gera hins vegar
kréfu um ad allir munir séu fjarleegdir 4ur en einstaklingur fer i klefa. I skyrslunni
er bent 4 ad verklagid endurspegli pannig ekki raunverulega framkvaemd og pvi
beint til 16greglustjora ad endurskoda skriflegt verklag med pad ad markmidi ad
samraema pad framkvaemdinni. Jafnframt er pvi beint til Iogreglustjérans ad taka til
skodunar hvort haga purfi geymslu muna, sem nt eru geymdir i korfum fyrir utan
klefana, med 60rum heetti, til deemis med pvi ad koma upp leestum hirslum.

Myndvoktun og rauneftirlit med vistudum

I heimsékninni kom fram ad stodug myndvoktun sé vidhofd i 6llum fangaklefum.
A bad er bent ad pétt myndvoktun geti dregid ur likum & émannlegri eda
vanvirdandi medferd, fyrirbyggt sjalfsvig, sjalfsskada og ofbeldisatvik, auk bess
sem hin kann ad vera veegara Urredi en stodugt rauneftirlit, svo sem pegar
einstaklingur reynir ad hvilast, feli hiin engu ad sidur i sér takmorkun & fridhelgi
einkalifs. T ljési grundvallarréttar manna til fridhelgi einkalifs og reglna um
personuvernd hefur umbodsmadur bent & ad meta purfi & einstaklingsbundnum
grundvelli hvort vidhafa purfi stoduga myndvoktun. Ad teknu tilliti til pess hve
flokid getur reynst fyrir 16greglu ad leggja mat a pessar adstaedur, medal annars
vegna pess hve skamman tima einstaklingar dvelja ad jafnadi i fangageymslu, hefur
umbodsmadur komid & framfeeri peirri dbendingu vid rikislogreglustjora hvort
tilefni sé til ad gera tillogur ad almennu verklagi vid myndvoktun.

Pad er grundvallarforsenda pess ad logregla geti geett Oryggis peirra sem vistast
i fangageymslum ad vidhaft sé vidhlitandi eftirlit med peim sem bar vistast.
I verklagsreglum logreglustjérans & Vesturlandi er ekki ad finna fyrirmeeli um
hversu oft beri ad sinna rauneftirliti med vistudum. I heimsékninni kom fram
a0 mismunandi veri hvort starfsmenn vidhefdu eftirlit & korters, halftima eda
klukkustundar fresti. Pott myndeftirlit sé stodugt benti umbodsmadur 4 ad slikt
eftirlit eigi ekki ad vidhafa 4 kostnad beinna samskipta vid handtekna einstaklinga.
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Af pvi tilefni er peim tilmaelum beint til 16greglustjérans ad tryggja ad reglubundid
rauneftirlit sé haft med vistudum asamt pvi ad taka til skodunar hvort tilefni sé til
ad hafa skriflegt verklag um framkvaemd pess.

[ 1j6si orygeis starfsmanna og peirra sem vistadir eru i fangageymslum kom
umbodsmadur a framfeeri dbendingu til 16greglustjora um ad leitast vid ad tryggja
ad starfsfolk sem sinnir eftirliti med vistudum sé ekki einsamalt 4 16greglustodinni
4 medan vistun stendur yfir. A0 sama skapi var abendingum komid a framfeeri i
tengslum vid lagan styrk hljédmerkis i fangageymslunni & Akranesi og bent a
naudsyn pess ad tryggt sé ad starfsmenn i fangageymslum heyri hljédmerki fra
bjollu i klefum.

Skraning

Vidhlitandi skraning er mikilveeg og pjonar pvi hlutverki ad auka réttaréryggi peirra
sem vistast { fangageymslum. I reglugerd um réttarstodu handtekinna manna,
yfirheyrslur hja 16greglu o.fl. eru tilteknar skyldur lagdar a 1ogreglu i tengslum vid
skraningu um vistanir { fangageymslum. I pvi samhengi beinir umbodsmadur peim
tilmaeelum til 16greglustjorans ad tryggja ad eftirlit sem haft er med vistudum sé
avallt skrad { vistunarskyrslu, skrdningu muna sé sinnt og tryggt sé ad hinn vistadi
skrifi undir munaskyrslu vid afthendingu muna ad lokinni vistun.

Tilkynningar til adstandenda

[ heimsékninni komu fram atridi sem bentu til ad 4staeda kynni ad vera til ad
itreka rétt vistadra manna til ad gera nanum adstandendum vidvart um vistun i
fangageymslu. P4 vard radid ad oskir um slikar tilkynningar veeru ekki skradar med
vidhlitandi heetti. Einnig virtist kunna ad skorta 4 ad videigandi malsmedferd veeri
fylgt pegar akvordun er tekin um ad fresta tilkynningu til adstandenda. Par sem
stadlad skyrsluform gerir ekki rad fyrir slikum skrdningum er beirri dbendingu
komid & framfeeri vid rikislogreglustjora ad taka til skodunar hvort tilefni sé til ad
baeta skraningarmoguleika um pessi atridi i skyrsluformid.

Menntun og bjalfun starfsfolks

Logreglumenn & vakt sinna eftirliti med vistudum i fangageymslum. Logreglu-
stjorinn hefur sett sér stefnu um ad 90% logreglumanna innan embeettisins
hafi tilhlydilega menntun. I pvi sambandi hefur 16greglustjérinn innleitt hvata i
launakerfi fyrir 16greglumenn sem stunda nam i logreglufreedum.

Ad teknu tilliti til beirra skyldna sem 16greglumenn gegna vid vistun handtekinna
manna er ad mati umbodsmanns porf 4 ad tryggja vidunandi pjalfun, freedslu og
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si- og endurmenntun par sem tekid er fullnegjandi mid af peim skyldum sem
logregla hefur vid vistun handtekinna 1 fangageymslu. Beinir umbodsmadur pvi til
logreglustjorans a Vesturlandi, eftir atvikum i samstarfi vid rikislogreglustjéra og
démsmalaradherra, ad geeta ad framangreindum atridum.

Fravik i fangageymslum

Engin skrad tilvik voru um sjalfsskada eda sjalfsvigstilraunir i fangaklefum 16g-
reglustjorans a Vesturlandi en i heimsdkninni kom fram ad astaeda kynni ad
vera til ad skerpa 4 skraningum um fravik { fangageymslunum. I 1jési pess beindi
umbodsmadur pvi til 16greglustjorans ad tryggja ad skraningu um fravik, einkum {
tengslum vid sjalfsskadatilvik, veeri sinnt med fullneegjandi heetti.

Kvortunar- og keaeruleidir

[ heimsékninni kom fram ad einstaklingum veeri ekki kerfisbundid veittar leid-
beiningar um mogulegar keeru- og kvortunarleidir heldur eingdngu ef peir syndu
vilja til ad koma & framfeeri athugasemdum vid vistunina. Beindi umbodsmadur pvi
til 16greglustjorans ad tryggja ad mogulegar kvortunar- og keeruleidir veeru kynntar
kerfisbundid og starfsmonnum leidbeint um hvernig beeri ad geta ad pessum
réttindum peirra sem vistadir eru { fangageymslu.

Tilmeeli og abendingar

Adbunadur 4 Akranesi

Gera parf handteknum monnum kleift ad sja hvad timanum lidur d medan peir
dvelja i fangaklefa.

Ef notast d vid hlera d vegg fangaklefa vid rauneftirlit med peim sem par eru
vistadir verdur ad taka til skodunar hvort hlif inn af hleranum komi i veg fyrir
ad sd sem sinnir eftirlitinu hafi fullnegjandi yfirsyn yfir klefann. Ef svo er parf
ad notast vid adrar leidir vid rauneftirlit.

Endurskoda pyrfti stadsetningu bjallna i klefum svo ad peer verdi adgengilegri
folki med hreyfihomlun og 6drum sem hafa skerta hreyfigetu, til deemis vegna
olvunar eda lyfjadhrifa.
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Leita pyrfti leida til pess ad gera handteknum ménnum kleift ad styra lysingu
inni 1 klefum, 6hdd pvi hvort einnig verdi haegt ad styra henni ad utan, eins og
nii er. A pad ekki sist vid med hlidsjén af pvi ad ekki er adgengi ad dagsbirtu {
klefunum par sem peir eru gluggalausir.

Gera parf endurbaetur d hreinleetisadstodu i fangageymslu a Akranesi med
tilliti til oryggis peirra sem par vistast.

Sjd parftil pess ad tidavorur standi konum sem vistast i fangageymslu til boda
endurgjaldslaust. Geeta skal pess ad peer fdi vitneskju um ad paer geti 6skad
eftir slikum vorum. Pd skal tryggt ad tidavorur sem logreglan titvegar séu med
beim heetti ad peer fullnaegi olikum pérfum kvenna og adgengi ad vérunum sé
bannig hdttad ad pad sé konunum ekki til ama ad 6ska eftir peim eda losa sig
vid peer.

Adbunadur i Borgarnesi

Endurskoda pyrfti stadsetningu bjallna i klefum svo peer verdi adgengilegri
folki med hreyfihdmlun og 6drum sem hafa skerta hreyfigetu, til deemis vegna
Olvunar eda lyfjadhrifa.

Leita pyrfti leita leida til pess ad gera handteknum monnum Kkleift ad styra
lysingu inni i klefum, 6hdd pvi hvort einnig verdi hagt ad styra henni ad utan,
eins og nt er.

Hafa parf i huga ad fangaklefar i Borgarnesi eru undir staerdarviomidum fyrir
lengri vistanir og henta pvi ekki fyrir vistanir sem vara lengur en { nokkrar
klukkustundir.

Taka parf til skodunar hvort unnt sé ad haga mdlum pannig ad vistadir geti
notad salerni { naedi ef ekki er talin dstaeda til pess ad vidkomandi sé { sjonmali
medan d salernisferd stendur.

Gera parf endurbeaetur d hreinleetisadstodu i fangageymslu i Borgarnesi med
tilliti til oryggis peirra sem par vistast.
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Sja parftil pess ad tidavéorur standi konum sem vistast { fangageymslu til boda
endurgjaldslaust. Gaeta skal pess ad per fdi vitneskju um ad par geti 6skad
eftir slikum vorum. Pd skal tryggt ad tidavorur sem logreglan titvegar séu med
beim heetti ad peer fullneegi olikum porfum kvenna og adgengi ad vorunum sé
bannig hdttad ad pad sé konunum ekki til ama ad dska eftir peim eda losa sig
vid peer.

Inngrip og valdbeiting

Leita atti leida til ad tryggja ad sd logreglumadur sem framkvaemir oryggisleit
d logreglustdd sé avallt af sama kyni og leitarpoli.

Taka pyrfti skriflegt verklag til endurskodunar hvad vardar muni sem fjarlaegdir
eru ur forum hins handtekna fyrir vistun i fangaklefa. Er pd einkum haft {
huga ad verklagid endurspeglar ekki pad jdakvaedu framkvemd sem virdist {
raun tidkast hja embattinu, p.e. ad meta sérstaklega d einstaklingsbundnum
grundvelli hvort fjarleegja purfi muni tr férum einstaklinga, svo sem
heyrnartaeki eda gleraugu.

Taka etti til skodunar hvort sd hdttur sem hafdur er d vid munavorslu sé
naegilega oruggur eda hvort haga purfi geymslu munanna med 6drum heetti,
til demis pannig ad unnt sé ad styra adgengi ad peim med pvi ad geyma pa {
leestum hirslum.

Taka parf framkveemd myndvoktunar til skodunar med pad { huga hvort unnt
sé ad haga henni pannig ad metid sé { hverju tilviki hvort dstada sé til ad ldta
mann sem vistadur er [ fangageymslu sata stodugri myndvoktun.
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Eftirlit med vistudum, skraning og upplysingagjof

Tryggja parf ad reglubundid rauneftirlit sé haft med vistudum i fangageymslum.
Jafnframt verdi tekid til skodunar hvort tilefni sé til ad hafa skriflegt verklag
um framkvaemd eftirlitsins, medal annars hversu reglubundid pad skuli vera.
I pessu sambandi sé haft { huga ad myndeftirlit kemur ekki i stad rauneftirlits.

[1j6si pess ad pegar bjollu er hringt { fangaklefum d Akranesi heyrist hljédmerki
adeins einu sinni og heyrist par ad auki illa, etti ad taka til skodunar hvort
unnt sé ad gera breytingar sem eru til pess fallnar ad tryggja ad merkid berist
orugglega vidtakendum, svo sem med pvi ad haekka styrk pess og hafa pad
stodugt, i stad pess ad pad pipi adeins einu sinni.

Leita etti leida til ad starfsfolk sem sinnir eftirliti med vistudum sé ekki
einsamalt d logreglustodinni d medan einstaklingur er vistadur i fangageymslu.

Gaeta skal pess ad pau atridi sem talin eru upp i 22. gr. reglugerdar nr.
651/2009, um réttarstodu handtekinna manna, yfirheyrslur hja logreglu o.fl.,
séu avallt skrdd i vistunarskyrslur handtekinna.

Avallt skal skrd pad eftirlit sem haft er med vistudum i fangaklefa.

Tryggja parf ad skrdning peirra muna sem teknir eru til vardveislu logreglu i
vistunar- og munaskyrslu sé i réttu horfi og ganga ur skugga um ad viodkomandi
undirriti munaskyrsluna pegar hann hefur veitt munum sinum vidtoku ad
vistun lokinni eda gera grein fyrir pvi i skyrslunni ef hann neitar ad undirrita
og dstaedur pess.

Skrd skal oskir handtekins manns um tilkynningu til vandamanns dsamt
upplysingum um hveneer og hvernig ordid er vid 6skum hans eda eftir atvikum
um ad tilkynningu til vandamanns hafi verid frestad.

Haga parf framkvaemd vistunar handtekinna manna 1 fangageymslu pannig
ad grundvallarréttur peirra til ad hafa samband vid ndinn vandamann sé

tryggdur.

Peirri dbendingu er komid d framfeeri vid embeetti rikislogreglustjéra ad taka
til skodunar hvort gera atti rdd fyrir skrdningu d tilkynningu til vandamanns d
stodludu skyrsluformi, par med talid hvort og hveneer ordid hafi verid vid 6skum
hins vistada eda eftir atvikum um ad tilkynningu hafi verid frestad.
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Starfsfolk

Logreglustjorinn d Vesturlandi, eftir atvikum 1 samstarfi vid rikislogreglustjora
og domsmadlarddherra, @tti ad tryggja vidunandi pjdlfun, fraedslu og si-
og endurmenntun logreglumanna, svo peir hafi pekkingu d helstu mann-
réttindavidmioum, 16ggjof og oruggum valdbeitingaradferdum og ad par
sé tekid fullnaegjandi mid af peim skyldum sem logregla hefur vid vistun
handtekinna manna.

Heilbrigdispjonusta

Tryggja skal ad skrdaning um fravik i fangageymslum, svo sem um sjdlfs-
skadatilvik, sé i réttu horfi.

Kvortunar- og keaeruleidir

Tryggja parf ad upplysingar um mogulegar kvortunar- og keeruleidir séu
kynntar kerfisbundid og ad starfsmonnum sé leidbeint sérstaklega um hvernig
geeta beri ad pessum réttindum peirra sem vistadir eru i fangageymslu.
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Almennar upplysingar

Adalstod logreglustjorans & Vesturlandi er stadsett 1 Borgarnesi. Fangageymslur
eru baedi a 16greglustodinni i Borgarnesi og & Akranesi en i umdaeminu er einnig ad
finna fangageymslur 4 logreglustodvunum i Olafsvik og Stykkish6lmi, sem komu
b6 ekki til skodunar ad pessu sinni. Einnig er 16greglusttd 1 Budardal en samkvaemt
upplysingum fra 16greglustjéoranum eru handteknir menn ekki vistadir par. Midlaeg
rannsoknardeild 16greglustjérans er stadsett & Akranesi.”

Logreglust6din ad Bjarnabraut 2 1 Borgarnesi var tekin i notkun arid 1982 og par
eru nu prir einmenningsklefar. Arid 1993 var 16greglustédin ad Pjédbraut 13 4
Akranesi tekin { notkun en par eru nu fjérir einmenningsklefar. Adur voru fimm
klefar & Akranesi og fjorir { Borgarnesi en peim var faekkad par sem ekki var talin
porf & peim og rymin tekin undir adra starfsemi.

A eins ars timabili fyrir heimséknina voru samtals 43 vistanir skradar i
fangageymslum & Akranesi og i Borgarnesi. Handteknir menn i umdeemi
l6greglustjorans eru ad jafnadi vistadir 4 logreglustodinni & Akranesi. A
logreglustodinni 1 Borgarnesi getur einnig komid til pess ad menn séu vistadir en
b6 almennt adeins til skamms tima. Fangaklefar i Olafsvik og Stykkishdlmi eru
einnig eingdngu notadir fyrir stuttar vistanir.

2 Sja nanar 4 vefsidu logreglustjérans & Vesturlandi, https://www.logreglan.is/logreglan/umdaemin/vesturland/ [sétt &
vef 18. 4gust 2025].
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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

4.1

4.2

Adbunadur

Almennt

A medal pess sem athuganir umbodsmanns Alpingis beinast ad vid OPCAT-eftirlit
er aBbuinadur a peim stodum par sem frelsissviptir dvelja og hvort adstada par sé
i samreemi vid 16g, reglur og vidmid um mannid og mannvirdingu.’ Vidunandi
adbunadur er mikilveegur pattur i mannadlegri medferd frelsissviptra einstaklinga.

[ 16greglulogum eda reglugerdum settum med stod i peim er ekki ad finna
tiltekinn 4skilnad um efnislegan adbtinad i fangageymslum. I verklagsreglum
logreglustjérans & Vesturlandi um fangelsun og medferd handtekinna manna er
heldur ekki fjallad sérstaklega um efnislegan adbtinad.

[ dkvednum tilvikum getur sleemur adbtnadur i vardhaldi falid i sér brot gegn
3. gr. mannréttindasattmala Evropu (MSE) sem hefur lagagildi hér & landi, sbr.
16g nr. 62/1994. I pvi sambandi getur medal annars frambod af mat og drykk,
personulegt rymi og hreinlaeti vakid upp alitaefni, svo og timalengd vistunar vid
bagan adbunad.® Likt og fram hefur komid i fyrri skyrslum umbodsmanns vegna
heimsdkna a 1ogreglustédvar hafa fjolpjodlegir eftirlitsadilar sett fram vidmid par
sem malst er til pess ad akvednar grunnkrofur séu uppfylltar vardandi adbtinad i
fangaklefum 16greglu. Um bessi viomid er einkum visad til umfjéllunar 1 skyrslu
umbodsmanns vegna heimsoknar i fangageymslu 16greglu a Hverfisgotu.®

Fangageymslan a Akranesi

Almennt eru handteknir menn i umdaeminu fluttir 4 16greglustédina & Akranesi. A
bad einkum vid pegar fyrirséd er ad um lengri vistun verdi ad reeda. Medal astaedna
bess ad fremur er notast vid fangageymsluna a Akranesi vid vistun handtekinna
manna er ad adbinadur par er talinn heppilegri til lengri vistana auk pess sem
audveldara er ad kalla til starfsfolk 4 bakvakt par.

3 betta leidir af 3. mgr. 10. gr. laga nr. 85/1997, um umbodsmann Alpingis.

4 Sbr. verklagsreglur l16greglustjérans & Vesturlandi frd 10. jantdar 2019 um vistun handtekinna manna (ébirtar
verklagsreglur).

5 Sbr. dém Mannréttindadémstéls Evrépu, MDE, Ciorap gegn Moldévu, mal nr. 12066/02, 19. jani 2007, mélsgr. 70-71.

6 Sja kafla 8.1 i Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu I6greglu vié Hverfisgétu 15.-17.
april 2019, bls. 48-49. Birt a vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrs-
la_logreglustodin_final.pdf [s6tt & vef 18. 4gust 2025].
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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Vid flutning a 16greglust6d er framkvaemdin almennt sd ad handteknir eru fluttir
med bifreid inn i port fyrir aftan 16greglustodina sem stadsett er i idnadarhverfi. Fra
portinu er svo gengid beint inn 1 fangageymsluna.

[ fangageymslunni er hreinleetisadstada med salerni og sturtu. Par er einnig
vidtalsherbergi sem er notad til synatdku, svo sem begar taka parf blédsyni tr
handteknum. Engin séradstada er til stadar til ad leita 4 folki. Ur fangageymslunni
er svo gengid inn a 16greglustédina par sem medal annars er ad finna skrifstofurymi,
kaffistofu og likamsraektaradstodu. I opnu rymi eru skrifstofubdsar par sem fram
fer myndvoktun pegar handteknir eru vistadir 1 fangageymslu, auk pess sem par er
stjornst6d sem tengd er bjollum i klefunum.

Moéttaka logreglustodvarinnar er vid adalinngang hennar. Par er vidtalsherbergi
med tveimur hurdum, énnur gengur ad moéttokunni en hin ad 16greglustodinni.
Samkvemt upplysingum Ur heimsékninni var hugmyndin vid honnun
vidtalsherbergisins ad gera f6lki sem leitar adstodar 16greglu mogulegt ad koma
tilkynningum og keerum & framfeeri vid 1ogreglu i einrdmi.

Klefar

A gangi fangageymslunnar eru fjérir einmenningsklefar sem eru rtmir sjo fer-
metrar ad steerd hver. Engir gluggar eru a klefunum og er dagsbirta par af leidandi
takmorkud. Pa er adeins heegt ad styra lysingu i klefum utan fra. Klefahurdir eru
Ur stali og eru bjollur stadsettar fremur hatt uppi vid dyr klefanna. I hverjum klefa
er steyptur bekkur 4samt dynu med plastdklaedi.” A vegg vid hlid klefahurdanna
er ad finna hlera sem hagt er ad opna ad utanverdu. HIif er inn af hleranum sem
byrgir syn pess sem litur inn um opid.® Er sjénsvid pess sem horfir inn pvi ekki
6hindrad og getur pad gert logreglumonnum erfidara fyrir med ad vidhafa eftirlit
med vistudum. Engin klukka er i fangaklefunum eda vié pa sem gerir vistudum
erfitt fyrir med ad fylgjast med hvad timanum lidur. A veggjum klefanna er hins
vegar ad finna merkingar um ad par fari fram myndvoktun.

I heimsoékninni vard ekki annad séd en ad klefum veerid haldid snyrtilegum.
Samkvemt upplysingum sem fengust i heimsékninni eru klefarnir prifnir eftir
hverja notkun.

7 Sja mynd 1.
Sja mynd 2.

[«
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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Mynd 1

Bekkur og dyna i fangaklefa & Akranesi

Mynd 2

Hleri sem horft er inn um pegar reglubundnu eftirliti er sinnt
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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi adbuinad i fangageymslu d Akranesi:

Tilmaeli

e Gera parf handteknum ménnum kleift ad sja@ hvad timanum lidur d
medan peir dvelja 1 fangaklefa, medal annars svo peim sé unnt ad geeta ad
réttindum sinum i tengslum vid lengd vistunar.

e Ef notast d vid hlera d vegg fangaklefa vid rauneftirlit med peim sem par
eru vistadir verdur ad taka til skodunar hvort hlif inn af hleranum komi {
veg fyrir ad sd sem sinnir eftirlitinu hafi fullnaegjandi yfirsyn yfir klefann. Ef
svo er parf ad notast vid adrar leidir vid rauneftirlit.

Abendingar

e Endurskoda pyrfti stadsetningu bjallna i klefum svo ad peer verdi
adgengilegri folki med hreyfihomlun og 6drum sem hafa skerta hreyfigetu,
til deemis vegna 6lvunar eda lyfjadhrifa.

o Leita pyrfti leida til pess ad gera handteknum monnum kleift ad styra
lysingu inni i klefum, 6hdd pvi hvort einnig verdi haegt ad styra henni ad
utan, eins og nii er. A pad ekki sist vid med hlidsjon af pvi ad ekki er adgengi
ad dagsbirtu [ klefunum par sem peir eru gluggalausir.

Hreinleetisadstada

Evrépunefnd um varnir gegn pyndingum og 6mannlegri og vanvirdandi medferd
eda refsingu (CPT-nefndin) hefur aréttad ad gera eigi handteknum ménnum kleift
ad nota salerni eftir porfum og ad salernisadsteedur skuli vera hreinar og vel banar.
Pa skuli viokomandi hafa adgengi ad fullnsegjandi adstodu til pess ad prifa sig.’

Fangaklefar eru ekki bunir salernisadstodu en 1 fangageymslunni er sameiginleg
hreinletisadstada med salerni og handlaug dsamt sturtu.’® Unnt er ad loka ad sér
pegar hreinlatisadstadan er notud en ekki er heegt ad leesa. [ heimsékninni vard
ekki annad séd en ad adstodunni veeri haldid snyrtilegri og ad handteknir geetu nytt
sér hana eftir porfum.

9 Sja 2nd General Report on the CPT’s activities covering the period 1 January to 31 December 1991. CPT/Inf(92)3,
malsgr. 42. Birt & vefsléd: https://rm.coe.int/1680696a3f [sott 4 vef 18. 4gust 2025]. Sja einnig Monitoring places of
detention. A practical guide. Association for the Prevention of Torture (APT), april 2004, bls. 146-150. Birt 4 vefs|6d:
https://www.apt.ch/sites/default/files/publications/monitoring-guide-en.pdf [s6tt & vef 18. 4gust 2025].

10 Sja myndir 3 og 4.
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Myndir 3 og 4

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

[ fyrri skyrslum vegna heimsdkna i fangageymslur hefur umbodsmadur bent
a ad taka purfi til skodunar hvort porf sé & ad i fangageymslu sé til stadar
hreinleetisadstada sem er Gtbdin med tilliti til 6ryggissjonarmida. Lidur i pvi sé
ad taka til skodunar hvort skipta megi brjétanlegum hreinlaetisteekjum ut fyrir
oryggissalerni og Oryggisvask dsamt pvi til deemis ad huga ad utanaliggjandi
l6gnum og sturtubarka.*

[ fangageymslunni 4 Akranesi er brj6tanlegt salerni, vaskur og spegill auk pess
sem lagnir 4 hreinlaetisteekjum eru utanaliggjandi. P4 er einnig sturtuhengi fyrir
sturtunni. Vekur pessi adbtinadur upp spurningar med tilliti til 6ryggissjonarmida,
béa einkum mogulegs sjalfsskada. Pott 1 heimsokninni hafi ekkert komid fram
um ad sjalfsskadatilvik hefdu att sér stad 1 tengslum vid adbtinadinn er ad mati
umbodsmanns engu ad sidur asteda til ad benda & mégulega hettu sem af honum
getur stafad.

Hreinlaetisadstada

11 Sja til deemis Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslur I6greglustjérans 4 Nordurlandi
eystra 23. og 25. mai 2022, bls. 21. Birt & vefsléd: https://www.umbodsmadur.is/asset/10224/opcat-Ine-fan-
gageymslur.pdf [s6tt 4 vef 18. 4gust 2025].
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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Likt og umbodsmadur hefur adur fjallad um hafa konur ad sumu leyti adrar
hreinleetisparfir en karlar, svo sem vegna tidabledinga eda 1 tengslum vid
medgongu og brjostagjof. Um nanari umfjollun um fjélpjédleg viomio 1 tengslum
vid hreinlaetisparfir kvenfanga visast til pemaskyrslu umbodsmanns um konur
i fangelsi, en 1 skyrslunni var medal annars peim tilmaelum beint til fangelsanna
4 Holmsheidi og ad Sogni ad kvenfongum skyldi tryggdur adgangur ad tidavorum
beim ad kostnadarlausu.*?

Samkvaemt upplysingum dr heimsékninni eru ekki fyrir hendi tidavorur sérstaklega
@tladar konum sem vistadar eru i fangageymslu a logreglustodinni. Ad sogn
stjéornenda eru beidnir um tidavorur ekki algengar en ef ad slik beidni keemi fram
yrdi umsvifalaust ordid vid henni. Vid komu 1 fangageymslu fa handteknar konur
ekki upplysingar um hvernig peer geti borid sig ad ef paer purfa 4 tidavérum ad halda
medan 4 vistun stendur. I pvi sambandi er rétt ad minna 4 ad konur { haldi 16greglu
e@ttu ekki ad purfa ad upplifa skomm pegar 6skad er eftir slikum vorum.** Par sem
ekki er hreinleetisadstada inni i fangaklefunum sjalfum er jafnframt mikilveegt ad
brugdist sé skjott vid 6skum kvenna um adgang ad salerni og ad par sé heegt ad losa
sig vid tidavorur.

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi hreinleetisadstodu og adgengi ad tidavorum i fangageymslu d Akranesi:

Tilmeeli
e Ad gera endurbeetur d hreinleetisadstodu med tilliti til 6ryggis peirra sem
bar vistast.

e A sjd til pess ad tidavorur standi konum sem vistast { fangageymslu til
boda endurgjaldslaust. Geeta skal pess ad peer fdi vitneskju um ad paer geti
oOskad eftir slikum vorum. Pd skal tryggt ad tidavorur sem logreglan titvegar
séu med peim heetti ad peer fullnaegi 6likum porfum kvenna og adgengi ad
vorunum sé pannig hdttad ad pad sé konunum ekki til ama ad oska eftir
beim eda losa sig vid peer.

12 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis um konur i fangelsi 2023, bls. 27-28. Birt 4 vefsl6d: https://www.umbodsmadur.
is/asset/10268/opcat-skyrsla-konur-i-fangelsi.pdf [s6tt & vef 18. 4gust 2025].

13 Til hlidsjonar ma benda & ad i athugasemdum vid 5. gr. reglna Sameinudu pjédanna um medferd kvenfanga og
Urraedi fyrir kvenkyns brotamenn 4 skilordi (Bangkok-reglnanna) segir medal annars ad konum i afplanun zetti ad
vera gert kleift ad losa sig vid notadar tidavorur & 6ruggan hatt og ad paer skuli hafa méguleika 4 ad nalgast slikar
vorur an pess ad upplifa skdmm, til deemis pannig ad peim sé dreift af kvenkyns starfsmanni eda ad vérurnar séu
adgengilegar an pess ad sérstaklega purfi ad éska eftir peim. Birt 4 vefsl6d: https://www.unodc.org/documents/
justice-and-prison-reform/Bangkok_Rules_ENG_22032015.pdf, bls. 25 [sétt & vef 18. aglst 2025].
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Mynd 5

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Adstada rannsoknardeildar

Midleg rannséknardeild 16greglunnar & Vesturlandi er stadsett a Akranesi og hefur
yfir skrifstofum, skyrslutokuherbergi og munageymslu ad rada. [ heimsékninni vard
ekki annad séd en ad adstada rannsoknardeildar sé g6d. [ pvi sambandi ma benda
a ad skyrslutokuadstadan, sem buin er séfasetti og sdfabordi dsamt skrifbordi og
skrifbordsstolum, hefur hlylegt yfirbragd.'* Ad sdgn stjérnenda var vid honnun
rymisins 16gd ahersla a 0ryggi en 4 sama tima lagt upp med ad pad veeri hlylegt.
A0 mati umbodsmanns er eftirtektarvert hve vel hefur tekist til vid ad sampeetta
oryggisparfir og sjonarmid um mikilvaegi pess ad umhverfi sé hlylegt i rymum sem
pessum.

I munageymslu deildarinnar, sem er adgangsstyrd, eru geymdir munir sem hafa
verid haldlagdir vegna mala sem eru til rannséknar, en einnig 6skilamunir og ymis
buinadur 16greglu. Nokkur éreida var i geymslunni en i heimsdkninni kom fram ad
stjérnendur teldu ad beeta pyrfti ar skipulagi og umgengni par.

Skyrslutokuherbergi & Akranesi

14 Sjamynd5.
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4.3

4.31

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Fangageymslan i Borgarnesi

Fangageymslan & 1ogreglustodinni i Borgarnesi er yfirleitt adeins notud pegar
um styttri vistanir er ad reda. Almennt er framkveemdin pannig ad handteknir
eru fluttir a 16greglustddina i 16greglubifreid sem ekid er inn 1 bilskir hennar.
Padan er gengid inn 1 fangageymsluna en til ad komast pangad parf ad ganga i
gegnum starfsmannarymi par sem medal annars er ad finna starfsmannasalerni og
buningsadstodu starfsmanna par sem beir geta geymt muni sina. I vidtdlum vid
starfsmenn kom fram ad adstadan veeri ekki heppileg og ad medal annars hefdu
komid upp tilvik par sem deemi veeru um pjéfnad & munum i eigum starfsmanna,
svo sem fatnadi, vid flutning einstaklinga i og Gr fangageymslu.

A fyrstu had logreglustodvarinnar er vidtals- og synatokuherbergi. Par er unnt
ad eiga samskipti vid logreglu, svo sem leggja fram keeru. Par fer jafnframt fram
synataka af halfu heilbrigdisstarfsmanna, svo sem vegna gruns um dlvunarakstur.
A herberginu eru gluggar med sandblasnum filmum svo hvorki sést inn né Gt um
ba. Pegar gengid er Ut ur herberginu tekur vid litid alrymi sem er vinnuadstada
logreglumanna. Fra henni er gengid upp stiga bar sem finna ma skrifstofur sem
tilheyra starfseminni og kaffistofu starfsmanna.

[ heimsékninni kom fram ad bréngt veeri um starfsemina i Borgarnesi og ad
hisnzedid veeri barn sins tima. I 1jési pess vaeru uppi 4form um ad byggja nyja
logreglustod 1 Borgarnesi. Samkveemt upplysingum sem fengust vid vinnslu
skyrslunnar vinnur verkefnastjéri & vegum Framkvaemdasyslunnar-Rikiseigna nd
ad aformum um byggingu nyrrar 16greglustodvar.

Klefar

A gangi fangageymslunnar eru prir einmenningsklefar sem hver er taeplega
fimm fermetrar ad steerd en eins og komid hefur fram eru beir almennt eingéngu
notadir vid vistanir { nokkrar klukkustundir i senn.”® I hverjum klefa er steyptur
bekkur asamt dynu med plastaklaedi.'® Klefahurdir eru ar stéli og & vegg vid hlid
peirra er hleri sem haegt er ad opna ad utanverdu. Gluggar eru & klefunum og pvi
berst dagsbirta inn { pa. Hins vegar er adeins heaegt ad styra lysingu i klefunum
utan fra. Engin klukka er i eda vid fangaklefa sem gerir vistudum kleift ad fylgjast
med hvad timanum lidur. P4 eru bjéllur stadsettar fremur hatt uppi vid dyr klefa.
[ heimsékninni vard ekki annad séd en ad klefunum veerid haldid snyrtilegum og
fram kom ad beir veeru prifnir eftir hverja notkun.

15 Samkveemt vidmidum CPT-nefndarinnar eiga einmenningsklefar 4 |6greglust6d sem zetladir eru fyrir vistanir i lengri
tima en nokkrar klukkustundir ad vera ad minnsta kosti sjo fermetrar ad staerd. Sja Police custody. Extract from
the 2nd General Report of the CPT, birt 4rid 1992. CPT/Inf(92)3-part1, malsgr. 43. Birt & vefsl6d: https://rm.coe.
int/16806cea2f [sott 4 vef 18. 4gust 2025].

16  Sja mynd 6.
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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Mynd 6

Bekkur og dyna i fangaklefa { Borgarnesi

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi adbuinad i fangageymslu { Borgarnesi:

Tilmeeli

e Ad gera radstafanir svo ad handteknum monnum verdi kleift ad sja hvad
timanum lidur d medan peir dvelja i fangaklefa, medal annars svo peim sé
unnt ad gaeta ad réttindum sinum i tengslum vid lengd vistunar.

Abendingar

e Ad endurskoda pyrfti stadsetningu bjallna i klefum svo peer verdi
adgengilegri folki med hreyfihomlun og 6drum sem hafa skerta hreyfigetu,
til demis vegna olvunar eda lyfjadhrifa.

e Ad leita pyrfti leida til pess ad gera handteknum monnum kleift ad styra
lysingu inni { klefum, 6hdd pvi hvort einnig verdi heegt ad styra henni ad
utan, eins og nt er.

e Ad hafa i huga ad fangaklefar i Borgarnesi eru undir steerdarvidmidum fyrir
lengri vistanir og henta pvi ekki fyrir vistanir sem vara lengur en i nokkrar
klukkustundir.
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Myndir 7 og 8

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Hreinleetisadstada

Sameiginleg hreinletisadstada er i fangageymslunni. Hreinletisadstodunni er
lokad med hurd sem neer ekki alla leid upp 1 toppstykki dyrakarmsins, en med
pvi méti er starfsfolki ad einhverju leyti unnt ad hafa auga med og heyra 1 hinum
handtekna medan hann notar hreinleetisadstoduna. Nénar tiltekid er efri hluti
sturtunnar sjaanlegur medan hurdin er lokud og pvi ekki ttilokad ad sjaist til
einstaklinga pegar beir nota salernid.”” Ad sogn starfsmanna er sturtan sjaldan
notud og reynt ad veita handteknum needi til ad nota salernid.

Hreinlaetisadstada

Umbodsmadur vék ad pvi i skyrslu vegna heimsdknar i fangageymslu & Selfossi, par
sem sambeerileg adstada er fyrir hendi, ad i einhverjum tilvikum, svo sem vegna
rannsOknar eda med tilliti til 6ryggishagsmuna, geti verid naudsynlegt ad hafa a
einhvern hatt eftirlit med vistudum 6llum stundum, par med talid pegar hrein-
leetisadstada er notud. [ 68rum tilvikum veeri p6 dkjésanlegra, svo ad ekki sé gengid
Oparflega neerri fridhelgi einkalifs og mannlegri reisn peirra sem vistast 1 fanga-
geymslu, ef vistadir hefdu kost a ad nota salernisadstodu par sem needi er tryggt.*®

17 Sja myndir 7 og 8.

18 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglustjérans & Sudurlandi 4. juli og 7.-8.
Juli 2023, bls. 23-26. Birt & vefslod: https://www.umbodsmadur.is/asset/10284/opcat-skyrsla-fangageymsla-a-sudur-
landi.pdf [sott & vef 18. 4gust 2025].
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4.4

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Eins og & 16greglustodinni a4 Akranesi er i Borgarnesi brjétanlegt salerni, vaskur og
spegill, auk pess sem lagnir eru utanaliggjandi. Par er aftur a méti ekki sturtuhengi
eins og 4 Akranesi. Sama abending a vid hér um oryggi hreinlaetisadstodu og i
kafla 4.2.2 vardandi hreinleetisadstoduna & Akranesi, p6 ad pvi geettu ad adstadan i
Borgarnesi er eingongu eetlud fyrir styttri vistanir.

Loks eru aréttud tilmeeli Gr kafla 4.2.2 um ad konur hafi greidan og endur-
gjaldslausan adgang ad tidavérum medan peer vistast i fangaklefa. Lidur i pvi er ad
peer séu upplystar med videigandi haetti um adgengi ad vérunum og ad brugdist sé
skjott vid beidnum um adgengi ad hreinletisadstodu par sem haeegt sé ad losa sig
vid tidavorur.

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi hreinletisadstodu i fangageymslu { Borgarnesi:

Tilmeeli

e Ad taka til skodunar hvort unnt sé ad haga mdlum pannig ad vistadir geti
notad salerni i naedi ef ekki er talin dstaeda til pess ad vidkomandi purfi ad
vera i sjonmali medan d salernisferd stendur.

Adbunadur til vistunar barna*®

I fjolpjodlegum vidmidum er lagt til grundvallar ad leitast beri vid ad vista born {
barnveenum udrreedum frekar en i hefdbundnum fangageymslum. L6gd er ahersla
4 ad born vistist 1 umhverfi sem heefi aldri peirra og proska.?® Allir fangaklefar &
logreglustodvunum eru hefdbundnir og bera pess merki ad vera hannadir til
vistunar fullordinna vid hatt 6ryggisstig og par er engin sératbtin adstada til ad
vista born.

A arstimabili voru skrddar tveer vistanir barna. Upplyst var ad dnnur vistunar-
skyrslnanna hefdi verid gerd fyrir mistok. I vidtdlum vid stjornendur kom fram
ad almennt veeru born ekki vistud i fangaklefa heldur komid i umsja barna-
verndaryfirvalda. Pegar bid veeri eftir fulltrta fra barnavernd veeri leitast vid ad
sitja med bérnunum 1 paegilegra rymi, svo sem i skrifstofurymi, en ekkert formlegt
verklag veeri p6 fyrir hendi um slikar vistanir.

19 Hér er studst vid skilgreiningu & hugtakinu barn i 1. mgr. 3. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002, en par segir ad med
bérnum sé att vid einstaklinga yngri en 18 ara.

20 Hér er att vid einstaklinga undir 18 ara aldri, sj& Juveniles deprived of their liberty under criminal legislation. Extract
from the 24th General Report of the CPT, birt &rid 2015. CPT/Inf(2015)1-part revl, malsgr. 96 og 99. Birt & vefsldd:
https://rm.coe.int/16806ccb96 [sott & vef 18. 4gust 2025].
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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

5.1

5.2

Inngrip og valdbeiting

Almennt

Vid OPCAT-eftirlitid er sjonum beint sérstaklega ad pvi hvort ad i einhverjum
tilvikum séu vidhafdar athafnir eda adgerdir gagnvart frelsissviptum monnum sem
geti talist fela 1 sér pyndingar eda adra grimmilega, 6mannlega eda vanvirdandi
medferd eda refsingu. Visast i pvi sambandi til nanari umfjollunar um lagagrundvoll
inngripa, pvingana og valdbeitingar i fangageymslum i skyrslu umbodsmanns
vegna heimsoéknar i fangageymslu 1ogreglustédvarinnar 4 Hverfisgétu.*

A medal pess sem kannad var i heimsékn umbodsmanns i fangageymslurnar 4
Akranesi og 1 Borgarnesi var hvada inngripum kynni ad vera beitt par. Ekki komu
upp sérstok alitamal 1 tengslum vid peer adferdir sem notadar eru pegar beita
parf likamlegum pvingunum, tidni peirra eda notkun valdbeitingarteekja. Mun
umfjollun kaflans pvi einskordast vid leit & handteknum, vardveislu muna sem
teknir eru tr forum peirra og myndvoktun i fangageymslu.

Leit

Logregla hefur heimild ef astaeda er til ad leita ad vopnum eda 66rum heettulegum
munum a hverjum peim sem fjarleegdur er eda handtekinn af 16greglu.?? Sé madur
vistadur i fangageymslu er 16greglu heimilt ad leita & honum og taka til vardveislu
muni sem hann ber utan a sér og getur notad til pess ad vinna sjalfum sér eda
00rum tjon. Ef dstand manns eda adsteedur ad 60ru leyti gefa tilefni til er enn
fremur heimilt ad taka af honum peninga og muni sem hann hefur a sér og heetta
bykir 4 ad geti skemmst, eydilagst eda glatast.” Er heimild til pess ad leita ad og

21 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu I6greglustédvarinnar vié Hverfisgétu 15.-17.
april 2019, 5.-7. kafli. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrs-
la_logreglustodin_final.pdf [s6tt 4 vef 18. 4gust 2025].

22 Sbr. 1. mgr. 17. gr. I6greglulaga nr. 90/1996. i 3. mgr. 93. gr. laga nr. 88/2008, um medferd sakamala, er kvedid 4 um
ad leita megi & handteknum manni og taka af honum muni sem hann hefur & sér. Skila skuli mununum aftur pegar
handtoku lykur nema hald hafi verid lagt 4 p4 samkvaemt 1. mgr. 68. gr. laganna.

23 Sbr. 2. mgr. 17. gr. I6greglulaga nr. 90/1996.
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Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

fjarlaegja muni pannig vidteekari begar madur er vistadur 1 fangageymslu heldur en
pegar eingdngu er um bad ad reeda ad madur sé fjarleegdur eda handtekinn.*

[ dkvaedum logreglulaga um leit 4 monnum, er ekki gerd krafa um ad 16greglumadur
sem leitar 4 einstaklingi sé sama kyns. CPT-nefndin hefur hins vegar lagt til
grundvallar ad starfsmadur sem sjai um leit eigi ad vera af sama kyni og hinn
frelsissvipti.?® Af fyrri heimséknum umbodsmanns i fangageymslur 1ogreglu verdur
ekki annad radid en ad pad verklag tidkist almennt & 16greglustodvum.?

Samkvemt upplysingum dr heimsékninni fer fyrsta oryggisleit 4 handteknum
manni yfirleitt fram vid handtoku. Vid komu a 16greglust6d er sidan jafnan fram-
kvaemd ftarlegri leit &4 vidkomandi. Er hin fyrst og fremst framkveemd i pvi skyni
ad tryggja oryggi hins handtekna og annarra og tryggja ad munir eydileggist ekki.

Af viotolum vid starfsmenn l6greglustjérans a Vesturlandi vard radid ad almennt
sé gengid Ut fra pvi ad oryggisleit sé framkveemd af 16greglumanni sama kyns og sa
sem leitad er 4. Pad geti b6 komid upp tilvik par sem logreglumadur af sama kyni sé
ekki til stadar a vettvangi, p.e. par sem handtakan fer fram eda folk er fjarleegt eda
visad & brott, og sé pa studst vid leitaradferd par sem klappad er med handarbaki
utankleeda vid leit. Pa geti starfsmadur af 6dru kyni bedid leitarpola um ad teema
vasa. Par sem leit 4 16greglustod sé allajafna itarlegri og neergéngulli sé leitast vid
ad logreglumadur sama kyns framkvaemi pa leit. Peer adstaedur geti b6 komid upp
a logreglustod ad ekki sé til stadar 16greglumadur af sama kyni til ad framkveema
leitina, pott pad heyri til algjorra undantekninga.

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi oryggisleit d logreglustod:

Abending
o Adleita leida til ad tryggja ad sd logreglumadur sem framkvaemi oryggisleit
d logreglustod sé dvallt af sama kyni og leitarpoli.

24 Sbr. 2. mgr. 17. gr. |6greglulaga nr. 90/1996. Sjé athugasemdir vid 17. gr. i greinargerd med frumvarpi til I16greglulaga
nr. 90/1996, 120. 16ggj.p. 1995-1996, pskj. 1180. Vefutgafa Alpingistidinda, sl68: https://www.althingi.is/altex-
1/120/s/0783.html [sott & vef 18. 4gust 2025].

25 Sja 10th General Report on the CPT's activities covering the period 1 January to 31 December 1999, published in
2000, CPT/Inf(2000)13, malsgr. 23. Birt 4 vefsldd: https://rm.coe.int/1680696a74 [sétt & vef 18. dgust 2025].

26  Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglustédvarinnar vié Hverfisgétu 15.-17.
april 2019, bls. 38. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrsla_logre-
glustodin_final.pdf [sétt & vef 18. 4gust 2025] og Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslur
logreglustjdrans & Nordurlandi eystra 23. og 25. mai 2022, bls. 13. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/
asset/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf [sétt 4 vef 18. agust 2025].
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5.3

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Munavarsla

Eins og kemur fram i kafla 5.2 er 16greglu heimilt ad leita 4 monnum sem vistast
i fangageymslu og taka til vardveislu muni sem peir hafa i sinum férum og geta
notad sjalfum sér eda 6drum til tjons. Ef astand manns eda adstedur ad 60ru leyti
gefa tilefni til er heimilt ad taka af honum peninga og muni sem hann hefur & sér
og heetta pykir 4 ad geti skemmst, eydilagst eda glatast.”’ I 1j6si pess ad einungis
er um heimildarakvaedi ad reeda, grundvallarreglunnar um fridhelgi einkalifs og
meginreglu stjérnsysluréttar um medalhof eetti p6 avallt ad purfa ad leggja mat a
naudsyn inngripa af pessu tagi.”* Umbodsmadur hefur lagt aherslu & naudsyn pess
ad fyrir hendi sé svigram til einstaklingsbundins mats & pvi hvada munir séu teknir
af peim sem til stendur ad vista i fangageymslu og vardveittir af 10greglu medan a
vistun stendur.”

[ verklagsreglum 16greglustjérans 4 Vesturlandi kemur fram ad framkveema skuli
fullnaegjandi oryggisleit adur en einstaklingur er feerdur i fangaklefa. Hann megi
ekki fara med neitt inn i klefa nema fétin sem hann er i. f reglunum segir jafnframt
ad telja beri peninga i votta vidurvist og huga sérstaklega ad pvi sem einstaklingur
geti skadad sig 4, svo sem belti, skéreimum, sntrum, lyfjum, fikniefnum og
eldferum.*

Pott 10gin veiti pannig svigram ad pessu leyti er verklagi samkveemt reglum
embeettisins pannig hattad ad svigrimid til mats a pvi hvada munir eru teknir af
handteknum til vardveislu 16greglu hefur verid verulega takmarkad. I vidtélum vid
starfsmenn kom aftur 4 moéti fram ad pad veeri metid hverju sinni hvort einstakir
munir veeru teknir 4dur en einstaklingur veeri feerdur inn i klefa. Pannig yrdu hlutir
eins og gleraugu og heyrnarteeki ekki endilega tekin af monnum. Af pvi verdur
radid ad i framkveemd sé ad einhverju marki lagt mat a pad i hverju tilviki hvada
muni skuli taka af handteknum fyrir vistun i fangageymslu og verdur ad telja pa
framkvaemd til eftirbreytni, pegar henni verdur komid vid. Pad, hversu fastmétad
verklagid er og eftirleetur starfsmonnum litid svigram til mats, vekur pvi upp

27 Sbr. 2. mgr. 17. gr. I6greglulaga nr. 90/1996.

28 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglustéévarinnar vid Hverfisgotu 15.-17.
april 2019, bls. 43. Birt & vefsléd: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrsla_logre-
glustodin_final.pdf [sétt & vef 18. dglst 2025]. Sja einkum i pessu sambandi 3. mgr. 71. gr. stjérnarskrar lydveldisins
islands nr. 33/1944, 2. mgr. 8. gr. mannréttindasattmala Evropu, sbr. 16g nr. 62/1994, og 12. gr. stjérnsyslulaga nr.
37/1993.

29 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglustjérans & Sudurlandi 4. juli og 7.-8.
Juli 2023, bls. 13-14. Birt & vefsldd: https://www.umbodsmadur.is/asset/10284/opcat-skyrsla-fangageymsla-a-sudur-
landi.pdf [sott & vef 18. 4gust 20251, Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglust-
Jorans & Sudurnesjum 20.-21. jandar og 13.-14. februar 2021, bls. 12-13. Birt & vefsléd: https://www.umbodsmadur.
is/asset/10134/opcat-fangageymslur-a-sudurnesjum.pdf [s6tt & vef 18. 4gust 2025] og Skyrslu umbodsmanns
Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu I6greglustédvarinnar vid Hverfisgétu 15.-17. april 2019, bls. 46. Birt &
vefsléd: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrsla_logreglustodin_final.pdf [sott &
vef 18. 4gust 2025].

30 Sbr. 6. tlul. 3. kafla verklagsreglna logreglustjérans & Vesturlandi fra 10. jantar 2019, um vistun handtekinna manna
(6birtar verklagsreglur).
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spurningar um hvort ef til vill kunni ad vera tilefni til ad endurskoda verklagid og
samraema pad betur vid raunverulega framkvaemd. Er pa sérstaklega haft i huga pad
svigram sem akvaedi 16greglulaga veitir ad pessu leyti.**

Logreglu ber ad skila aftur peim munum sem hiun hefur tekid i sinar vorslur
enda séu ekki skilyrdi til ad leggja hald a pa a grundvelli 16ggjafar um medferd
sakamala.* Pa skal halda til haga munaskyrslu vardandi toku og afhendingu peirra
muna sem teknir voru tr féorum handtekins manns vid handtoku hans eda vistun {
fangageymslu.*

[ heimsékninni kom fram ad munir sem fjarleegdir eru pegar einstaklingur fer inn {
fangaklefa séu geymdir 1 korfu a goélfi fyrir utan klefann. Pétt ekkert i heimsokninni
hafi bent til pess ad munir hefdu tynst eda farid forgérdum i vorslu 16greglu ma
hafa i huga ad 61l umgengni um fangageymslur skapar heettu & sliku. Vekur pad
upp spurningar um hvort niverandi geymsla muna sé naegilega 6rugg eda hvort
eskilegra veeri ad haga geymslunni med 6drum haetti svo unnt sé ad styra adgengi
ad mununum, svo sem med pvi ad notast vid leesta skapa, likt og umbodsmanni er
kunnugt um ad notadir séu & 66rum logreglustédvum.**

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi munavorslu i fangageymslum:

Abendingar

o Adtaka skriflegt verklag til endurskodunar hvad vardar muni sem fjarlegdir
eru ur forum hins handtekna fyrir vistun 1 fangaklefa. Er pd einkum hofd {
huga st jakvaeda framkvaemd sem virdist tidkast hja embeettinu og lyst er
hér ad framan, ad i raun sé pad metid sérstaklega d einstaklingsbundnum
grundvelli hvort fjarlegja purfi muni tr forum einstaklinga, svo sem
heyrnartaeki eda gleraugu.

e Ad taka til skodunar hvort sd hdttur sem hafdur er d vid munavorslu sé
naegilega oruggur eda hvort haga purfi geymslu munanna med 6drum
heetti, til deemis pannig ad unnt sé ad styra adgengi ad peim med pvi ad
geyma pa i laestum hirslum.

31 Sbr. 2. mgr. 17. gr. I6greglulaga nr. 90/1996.

32 Sbr. 3. mgr. 17. gr. I6greglulaga nr. 90/1996.

33  Sja 23. gr. reglugerdar nr. 651/2009, um réttarst6du handtekinna manna, yfirheyrslur hja l6greglu o.fl.

34 Sja medal annars umfjéllun i Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymsiu l6greglustédvarin-
nar vid Hverfisgotu 15.-17. april 2019, bls. 44. Birt & vefsléd: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_op-
cat_heimsoknarskyrsla_logreglustodin_final.pdf [s6tt & vef 18. 4gust 2025].
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5.4

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Myndvoktun

A0 baki myndvoktun i fangaklefum bda medal annars sjdonarmid um ad med henni
geti verid unnt ad fyrirbyggja sjalfsvig, sjalfsskada og ofbeldisatvik. Pa getur
rafreent eftirlit med vistudum dregid Gr likum & ad peir verdi fyrir 6mannlegri
eda vanvirdandi medferd af halfu starfsfolks.*> Hins vegar verdur ad hafa { huga
ad stodug myndvoktun 1 fangaklefa felur i sér takmorkun & fridhelgi einkalifs
hins vistada.*® Samkveemt upplysingum fra embeetti rikislogreglustjora stydst
myndvoktun i fangaklefum 16greglu vid heimild 1 16gum um medferd sakamala
um ad vid handtoku skuli forfast ad valda hinum handtekna tjoni eda baka
meiri 6paegindi en naudsyn beri til. Pess beri jafnframt ad geeta eftir fongum ad
vidkomandi geti ekki unnid tjon 4 sjalfum sér eda 6drum.*’

Myndvoktun felur i sér rafrena voktun sem kann jafnframt ad fela i sér vinnslu
personuupplysinga. Rafraen voktun er avallt had pvi skilyrdi ad hiin fari fram 1 skyrt
tilgreindum, 16gmaetum og malefnalegum tilgangi, svo sem i pagu oryggis eda
eignavorslu. Rafreen voktun svaedis par sem takmarkadur hopur félks fer um er ad
jafnadi jafnframt had pvi skilyrdi ad hennar sé sérstok porf, svo sem vegna edlis
peirrar starfsemi sem par fer fram. Vid alla rafreena voktun skal pess enn fremur
gaett ad ekki sé gengid lengra en bryna naudsyn ber til midad vid tilgang hennar. Pa
skal ad pvi geett ad einkalifsréttur peirra sem saeta voktun sé virtur og fordast alla
6parfa fhlutun { einkalif peirra. A petta medal annars vid pegar tekin er akvordun
um hvort yfirh6fud skuli vidhafa rafreena voktun, um umfang hennar, vinnslu
personuupplysinga sem verda til vid hana, adgang ad peim og vardveislutima
beirra.*® Vid vinnslu persénuupplysinga barf abyrgdaradili jafnframt ad geeta
ad meginreglum sem eiga vid um slika vinnslu, svo sem um medalh6f, 16gmeeti,
sanngirni og naudsyn vinnslu 1 1jési tilgangs hennar.**

35 Sja Video recording in police custody. Addressing risk factors to prevent torture and ill-treatment. Association for
the Prevention of Torture (APT) og Penal Reform International, 2015, bls. 1. Birt & vefsl6d: https://www.apt.ch/sites/
default/files/publications/factsheet-2_using-cctv-en_0.pdf [sétt & vef 19. dgust 2025].

36 Sbr. dém Mannréttindadémstéls Evrépu, MDE, Gorlov o.fl. gegn Russlandi, 2. jali 2019, mal nr. 27057/06, malsgr. 82.

37 Sbr. 2. mgr. 93. gr. laga nr. 88/2008, um medferd sakamala. Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar
i fangageymslur I6greglustjorans & Nordurlandi eystra 23. og 25. mai 2022, bls. 14. Birt 4 vefsl6d: https://www.
umbodsmadur.is/asset/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf [sétt & vef 19. dgust 2025].

38 Sbr. 3. og 4. gr. reglna nr. 50/2023, um rafreena voktun.

39 Sja 8. gr. laga nr. 90/2018, um persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga.
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Allir klefar & badum logreglustodvunum eru bunir eftirlitsmyndavélum og eru
aberandi merkingar um myndvoktun 4 veggjum klefanna. Voktun utsendingar
ur myndavélunum fer fram & skja & vardstofu. Medan einstaklingar vistast i
fangageymslu er avallt vi6h6fd myndvoktun. Umbodsmadur hefur 1 fyrri skyrslum
gert athugasemdir vid stoduga myndvoktun og sett fram tilmeeli um ad meta purfi
i hverju tilviki hvort astaeda sé til ad lata handtekinn mann seeta stodugri voktun 1
1j6si grundvallarreglunnar um fridhelgi einkalifs.*°

Af bvi tilefni skal tekid fram ad stodug myndvoktun i fangaklefum getur verid
malefnaleg, svo sem vegna astands hins vistada, en i sumum tilvikum hefur 16gregla
mjog takmarkadar upplysingar um bad. Myndvoktun getur auk pess i einhverjum
tilvikum verid vaegara trreedi en ad einstaklingur sé undir stodugu rauneftirliti, svo
sem pegar einstaklingur reynir ad hvilast. P6 skal aréttad ad myndvoktun kemur
ekki 1 stad rauneftirlits sem getur i 6drum tilfellum verid naudsynlegt. I pessu
lj6si og ba med tilliti til pess ad vistanir { fangageymslum logreglu vara yfirleitt
adeins 1 skamman tima getur verid vandasamt fyrir 16greglu ad meta hvort skilyrdi
til myndvoktunar séu fyrir hendi. I pessu sambandi hefur umbodsmadur komid
abendingu & framfeeri vid rikislogreglustjora um ad asteda kunni ad vera til ad
skoda hvort tilefni sé til ad gera tillogur ad almennu verklagi vid myndvoktun i
fangaklefum. Samkvaemt upplysingum fra embeetti rikislogreglustjora hefur pad
til skodunar hvort kveda megi 4 um meginreglur vid framkveemd myndvoktunar
i fangaklefum i almennum verklagsreglum um adbinad og lagmarksvidomid fyrir
fangageymslur légreglu.** I 1jési pessa mun umbodsmadur fylgjast afram med
framvindu malsins og bvi verdur sérstakri dbendingu ekki komid & framfaeri vid
rikislogreglustjora ad pessu sinni.

40  Sja kafla 4.3 i Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslur I6greglustjorans & Sudurnesjum
20.--21. jandar og 13.-14. febrdar 2021, bls. 12-13. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10134/
opcat-fangageymslur-a-sudurnesjum.pdf [sétt & vef 19. 4gust 2025]. Sja einnig kafla 4.3 i Skyrslu umbodsmanns
Alpingis vegna heimséknar i fangageymslur I6greglustjérans 4 Nor8urlandi eystra 23. og 25. mai 2022, bls. 14-17.
Birt & vefsléd: https://www.umbodsmadur.is/asset/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf [sétt & vef 19. dgust 2025].

41 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslur l6greglustjérans & Nordurlandi eystra 23.
0g 25. mai 2022, bls. 17. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf
[sott & vef 19. &gust 2025] og Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglustjérans
& Sudurlandi 4. juli og 7.-8. juli 2023, bls. 16. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10284/opcat-skyrs-
la-fangageymsla-a-sudurlandi.pdf [sétt & vef 19. 4gust 2025]. Sja svor embeettis rikislogreglustjora vid Skyrsiu
umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu I6greglustjorans & Sudurlandi 4. juli og 7.-8. juli 2023. Birt
4 vefsl6d: https://umbodsmadur.is/asset/10394/opcat-fangageymslur-sudurland-vidbr-rikislogreglustj.pdf [sétt & 19.
4gust 2025].
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Sjalfvirk upptaka er & eftirlitsmyndavélunum.*? Ekki er fyrir hendi skriflegt verklag
varfandi geymslu og adgang ad efninu en samkvaemt naverandi framkveemd er
myndefni eytt sjalfkrafa eftir 90 daga. Hvad vardveislutima myndefnisins vardar
verdur ad hafa { huga ad gogn ur eftirlitsmyndavélum geta haft grundvallarpydingu
ef upp kemur agreiningur vegna atvika sem ordid hafa & medan einstaklingur er i
haldi l6greglu og pvi kann ad vera asteeda til ad vardveita myndefni i akvednum
tilvikum. Getur pad til deemis att vid pegar kvartad er yfir medferd i fangaklefum
vid eftirlitsadila.*

Vid heimsékn umbodsmanns var ekki sérstok adgangsstyring ad upptokunum.
Per upplysingar fengust ad aform veeru uppi um ad rikislogreglustjori teki vid
vardveislu myndefnisins og eftir breytingarnar yrdéi haegt ad styra adgengi ad
myndefninu. Vid vinnslu skyrslunnar 6skadi umbodsmadur eftir upplysingum
um stodu aformanna. Samkveemt svorum er uppsetningu a adgangsstyringarkerfi
lokid beaedi & Akranesi og i Borgarnesi. Pannig er umsjon kerfis, varsla myndefnis
og adgangsstyring nd komin til rikislogreglustjora vegna eftirlitsmyndavélakerfa &
logreglustodvunum tveimur.

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi myndvoktun { fangageymslum:

Tilmeaeli

e Ad taka framkvaemd myndvoktunar til skodunar med pad i huga hvort unnt
sé ad haga framkvemdinni pannig ad metid sé { hverju tilviki fyrir sig hvort
dsteda sé til ad ldta mann sem vistadur er [ fangageymslu seeta stodugri
myndvoktun.

42 Um peer reglur sem gilda um vinnslu og medferd persénuupplysinga vid rafreena myndvoktun i fangaklefa visast
til umfjollunar i kafla 4.3 i Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslur I6greglustjérans a
Nordurlandi eystra 23. og 25. mai 2022, einkum bls. 14-16. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/as-
set/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf [sétt & vef 19. agust 2025].

43 Sbr. til hlidsjonar bréf umbodsmanns Alpingis fré 3. april 2024 i mali nr. F149/2024 sem vardadi eydingu myndefnis
Gr 6ryggismyndavélum Fangelsisins & Litla-Hrauni. [ pvi aréttadi umbodsmadur pad mikilveega hlutverk sem
myndvoktun getur gegnt vid ad fyrirbyggja 6mannlega eda vanvirdandi medferd & frelsissviptu folki og vid ad hlifa
starfsfolki vid éréttmaetum asékunum par um.
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6.1

Eftirlit med vistudum,
skraning og upplysingagjof

Eftirlit med vistudum

Logreglaber abyrgd 4 ad geeta Oryggis einstaklinga sem vistadir eru i fangageymslu.*
Vidhlitandi eftirlit med peim sem vistadir eru i fangaklefa er grunnforsenda pess
ad logregla geti raekt pessa skyldu sina en flest 16gregluumdemi hafa sett sér
verklagsreglur um eftirlit med vistudum, svo sem um hvada adferdir eru notadar til
eftirlits og tidni reglubundinna innlita i klefa.

Samkvemt upplysingum fra logreglustjoranum a Vesturlandi er eftirlit med
vistudum i hondum Iogreglumanna. Pegar vista parf handtekinn einstakling
i fangageymslu er kalladur ut logreglumadur til vidbotar vid pa sem fyrir eru
a vaktinni. Hann hefur pa pad eina hlutverk ad huga ad peim sem vistadur er
i klefa. Geett er ad pvi ad kalla til starfsmann sama kyns og sa sem vistadur er i
fangageymslu.

Verklagsreglur logreglustjorans & Vesturlandi eiga vid um fangageymslurnar a
Akranesi og i Borgarnesi. Tilgangur peirra er ad tryggja vondud og samraemd
vinnubr6égd vid vistun handtekinna hja l6greglustjéoranum. Samkveemt reglunum
er hlutverk vardstjéra ad taka akvordun um vistun handtekinna manna og fylgjast
med og bera abyrgd a ad eftir reglunum sé farid. Pad hlutverk er eftir atvikum
einnig & hondum peirra 16greglumanna sem hafa umsjon med einstaklingum sem
vistadir eru i fangaklefa.*

[ reglunum er ekki fjallad um hversu reglubundid almennt eftirlit med vistudum skuli
vera. Par segir p6 ad stodugt eftirlit skuli haft med einstaklingi { sjalfsvigsheettu.*® Af
vidtolum vid starfsfolk og skraningum { vistunarskyrslum matti rada ad mismunandi
veeri hversu langur timi 1idi milli reglubundins rauneftirlits. Pannig vidhefdu sumir
starfsmenn eftirlit & korters fresti & medan adrir gerdu pad a halftima eda jafnvel
klukkutima fresti. I 61lum klefum eru p6 myndavélar og af vidtolum vid starfsfolk
vard radid ad vistadir veeru undir stodugu myndeftirliti.

44 Sja til deemis 2. mgr. 13. gr. I6greglulaga nr. 90/1996.

45 Sbr. 1. og 2. kafla verklagsreglna l6greglustjérans & Vesturlandi fra 10. jandar 2019, um vistun handtekinna manna
(6birtar verklagsreglur).

46 Sbr. 7. télul. 3. kafla verklagsreglnanna.
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11j6si pess hve mislangur timi virdist 1ida 4 milli almenns eftirlits { fangageymslunum
er astaeda til ad leggja dherslu a ad pott myndvoktun i fangageymslum sé mikilveegur
lidur i pvi ad tryggja oryggi vistadra, til deemis med pvi ad gera starfsfolki kleift ad
fylgjast ndid med einstaklingum sem teljast i sjalfsvigs- eda sjalfsskadahaettu, hafa
fjolpjodlegir adilar bent & ad eftirlitsmyndavélar i klefum komi ekki { stad rauneftirlits
og ofnotkun myndvoktunar & kostnad beinna samskipta geti grafid undan vidhorfum
um mannud og mannvirdingu a stodum par sem frelsissviptir dvelja.*’

[ vidtolum bar starfsménnum saman um ad yfirleitt veeri naegur timi til ad sinna
vistudum. Pad sé medal hlutverka pess sem sinnir eftirliti med peim sem eru i
fangaklefa ad bjoéda vidkomandi upp & neeringu, tryggja ad hann skadi sig ekki og
vera til taks ef hann bidur um ad komast 4 salerni. Vistudum sé bodid upp a mat
og ef viokomandi purfi frekari adstod, til deemis ad komast a salerni eda raeda vid
logreglu, pa sé heegt ad hringja bjollu i klefa.

Samkveemt upplysingum sem fengust 1 heimsékninni er sa starfsmadur sem sinnir
handteknum & dagvakt aldrei einn 1 hidsi en pad geti komid til pess a4 neeturna ad
starfsmadur sé par einn um stutta stund. Sé pad vegna pess ad adeins sé kalladur
til einn 1ogreglumadur aukalega a vakt vegna vistunar { fangageymslu og ad adrir
l6greglumenn, sem fyrir eru 4 vaktinni, kunni ad purfa ad sinna ttkalli. P6 sé avallt
leitast vid ad hafa annan logreglumann 1 htsi & medan einstaklingur er vistadur
par. Ad mati umbodsmanns verdur ad teljast 6heppilegt ad komid geti fyrir ad
starfsmadur sé einn 4 16greglustddinni pegar einstaklingur dvelur i fangageymslu,
baedi ut fra oryggi hins vistada og starfsfolks sem sinnir fangavorslu, jafnvel pott
adeins sé um skamman tima ad reeda.

I fangageymslunni 4 Akranesi heyrist 1lagt hljédmerki pegar ytt er 4 bjollu inni
i klefa. Hlj6dmerkid heyrist adeins einu sinni pegar bjollunni er hringt. Pa
kviknar 1jés 4 takka sem gefur til kynna i hvada klefa viokomandi er. Starfsmenn
umbodsmanns veittu pessu athygli pegar heimséknin for fram 1 1j6si pess ad um
er ad reda einu leid hins vistada til ad kalla eftir adstod og pvi mikilveegt ad vel
heyrist i hljédmerkinu. I fangageymslunni i Borgarnesi var hljédmerki aftur 4 moéti
hatt og stodugt og ganga parf ad klefanum til ad slokkva a pvi.

47 Sja Video recording in police custody. Addressing risk factors to prevent torture and ill-treatment. Association for
the Prevention of Torture (APT) og Penal Reform International, 2015, bls. 1. Birt 4 vefsl6d: https://www.apt.ch/sites/
default/files/publications/factsheet-2_using-cctv-en_0.pdf [sétt & vef 19. dgust 2025].
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Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans a Vesturlandi
vardandi eftirlit med vistudum i fangageymslum:

Tilmaeli

e AJd tryggia ad reglubundid rauneftirlit sé haft med vistudum {
fangageymslum. Jafnframt verdi tekid til skodunar hvort tilefni sé til ad
hafa skriflegt verklag um framkvemd eftirlitsins, medal annars hversu
reglubundid pad skuli vera. I pessu sambandi sé haft { huga ad myndeftirlit
kemur ekki i stad rauneftirlits.

Abendingar

o [ ljési pess ad pegar bjollu er hringt { fangaklefum d Akranesi heyrist
hljodmerki adeins einu sinni og heyrist par ad auki illa, pyrfti ad taka
til skodunar hvort unnt sé ad gera breytingar sem eru til pess fallnar ad
tryggja ad merkid berist 6rugglega vidtakendum, svo sem med pvi ad haekka
styrk pess og hafa pad stodugt, i stad pess ad pad pipi adeins einu sinni.

o Ad leita leida til ad starfsfolk sem sinnir eftirliti med vistudum sé ekki
einsamalt d logreglustodinni medan einstaklingur er vistadur { fangageymslu.

Skraning

I reglugerd um réttarstodu handtekinna manna, yfirheyrslur hja 16greglu o.fl. segir
ad ritud skuli vistunarskyrsla um vistun sérhvers manns i fangageymslu 16greglu.*
Par segir ad eftirfarandi upplysingar skuli koma fram i vistunarskyrslu:

a. hver tok dkvordun um vistun handtekins manns 1 fangaklefa,

b. um muni sem voru teknir ur forum handtekins manns ddur en hann var
vistadur i fangaklefa,

C. hvort handtekinn madur bar synilega dverka pegar hann var faerdur {
fangaklefa,

d. nuimer fangaklefa sem handtekinn madur var faerdur i og

innsetningarntimer ef pvi er ad skipta,
e. heimsoknir verjanda og annarra,
hvenaer handteknum manni var borinn matur,
8. d hvada timabili handtekinn madur var yfirheyrdur,

48 Sbr. 22. gr. reglugerdar nr. 651/2009, um réttarstédu handtekinna manna, yfirheyrslur hja l6greglu o.fl.
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h. hveneer handtekinn madur var leiddur fyrir domara,

i hveneer handtekinn madur var d ny ferdur i fangageymslu logreglu, ef
bvivar ad skipta eda ldtinn laus ad skipun domara,

j. hveneer handtekinn madur var faerdur i gaesluvardhaldsfangelsi eda
afplanunarfangelsi, ef pvi var ad skipta,

k. annad er mdli kann ad skipta vardandi vistunina, s.s. ef handtekinn

madur var feerdur til leeknis, d sjtikrahtis, d adra logreglustad, til
annars logregluembeettis o.s.frv.,
L hvenger handtekinn madur var ldatinn laus.

CPT-nefndin hefur aréttad ad réttaroryggi handtekinna einstaklinga aukist til
muna séu atridi sem sntia ad vistuninni skrad a itarlegan hatt a sama stad, p.e. i
somu skyrslu. Pau atridi sem beri ad skra i vistunarskyrslu eru i stérum drattum pau
somu og askilin eru i reglugerd um réttarstodu handtekinna manna, yfirheyrslur
hja l1ogreglu o.fl. og rakin eru hér ad framan.*

[ tengslum vid undirbining heimséknarinnar 6skadi umbodsmadur eftir afritum af
vistunarskyrslum beirra einstaklinga sem vistudust i fangageymslu logreglunnar
yfir fjogurra vikna timabil. I 1jési pess hve faar vistanir voru 4 timabilinu 6skadi
umbodsmadur eftir upplysingum sem naedu til fjogurra vikna timabils til
vidbotar. Alls barust umbodsmanni afrit af sjo skyrslum en ad auki fylgdu tveer
vistunarskyrslur vegna vistunar barna undir 18 ara aldri.*

[ fimm vistunarskyrslum var ad finna skraningu um hvort hinn vistadi hafi haft
synilega averka vid komu i fangaklefa. Pad var mismunandi hversu itarleg skraning
var i dagbok vistunar, svo sem um hvernig eftirliti med vistudum hefdi verid hattad
og hvort viskomandi hefdi verid borinn matur. [ sumum tilvikum lei® langur timi &
milli skraninga um innlit { klefa. A fundi med stjérnendum kom fram ad ekki veeri
alltaf skrad pegar eftirliti med vistudum veeri sinnt, svo sem pegar kikt veeri inn um
ltgu a hurd, og kann stopul skraning um innlit ad stafa af pvi. Af pvi verdur hins
vegar radid ad gaeta purfi betur ad skraningu reglubundins eftirlits enda mikilveegt
ad skraning endurspegli pad eftirlit sem i raun er haft med hinum vistada.

49 Sja Police Custody. Extract from the 2nd General Report of the CPT, published in 1992, CPT/Inf(92)3-part1, malsgr.
40. Birt 4 vefsl6d: https://rm.coe.int/16806cea2f [sott & vef 19. aglst 2025].

50 Samkveemt upplysingum fré 16greglustjéranum & Vesturlandi var adeins um ad raeda eina vistun einstaklings undir
18 4ra aldri & pvi arstimabili sem beidni umbodsmanns nadi til par sem hitt tilvikid hafi ranglega verid skrad sem
vistun.
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Til vidbdtar peirri skyldu ad skrd muni sem logregla tekur til vardveislu i
vistunarskyrslu skal einnig rita sérstaka munaskyrslu vardandi toku og athendingu
peirra muna sem teknir eru ar férum handtekins manns vid handtéku eda vistun i
fangageymslu. Jafnframt skal afla undirritunar handtekins manns 4 munaskyrsluna
vid afhendingu munanna til baka eda gera grein fyrir pvi 1 skyrslunni ef hinn
handtekni neitar ad undirrita og astaedur pess, ef peer fast upp gefnar.>*

Af vidtolum vid starfsfolk matti rada ad skraningu muna veeri ekki alltaf sinnt pegar
munir veru teknir til vardveislu. I sex af niu vistunarskyrslum, sem barust fyrir
heimsdknina, var ekki ad finna skraningu um pa muni sem teknir hofou verid til
vardveislu medan 4 vistununum st6d. I 1ljési pess 6skadi umbodsmadur eftir afriti
af fimm vistunar- og munaskyrslum til vidbotar vid peer skyrslur sem barust fyrir
heimsdknina. Skodun & peim leiddi i 1jés ad eingdngu i einu tilviki af fimm var
tekid fram hvada munir voru teknir til vardveislu medan & vistun 1 fangageymslu
st6d. Munaskyrslan var hins vegar ekki undirritud af hinum vistada um vidtoku
munanna og par var jafnframt ekki ad finna skyringar um ad vidkomandi hafi
neitad ad undirrita hana.

[ reglugerd um réttarstodu handtekinna manna segir ad koma skuli fram i hand-
tokuskyrslu hvada o6skir handtekinn madur setur fram um tilkynningu til
vandamanns svo og hvener og hvernig sé ordid vid peim 6skum.>? Af fimm hand-
tokuskyrslum sem umbodsmanni barust bar engin peirra med sér hverjar 6skir hins
handtekna hefdu verid um tilkynningu til vandamanns og par med ekki hvort og pa
hvenzer vandamanni hafdi verid tilkynnt um vistunina. I sumum tilvikum vard p6
radid af skraningu i almennum békunum vid malin ad vandamenn veeru medvitadir
um handtoku, svo sem begar peir hoféu ordid vitni ad henni. Pa var engum
skraningum til ad dreifa um hvort tilkynningu til vandamanns hefdi i einhverjum
tilvikum verid frestad, svo sem vegna rannsoknarhagsmuna.

Skyrslur sem logregla ritar um handtoku og vistun handtekins manns skulu vera
4 stodludu formi samkvaemt dkvordun rikislogreglustjora.® I stodludu formi fyrir
handtokuskyrslur, sem umbodsmadur fékk afrit af i tengslum vid heimsdknina, er
ekki gert rad fyrir sérstakri skraningu um framangreint. [ 1jési pess ad ekki er gert rad
fyrir skraningu um tilkynningu til vandamanns a skyrsluforminu i skraningarkerfi
l16greglu (LOKE) kann ad vera tilefni fyrir embeetti rikislogreglustjéra ad endurskoda
skraningarmoguleika ad pessu leyti.

51  Sbr. 23. gr. reglugerdar nr. 651/2009, um réttarst6du handtekinna manna, yfirheyrslur hja l16greglu o.fl.
52 Sbr. h- og i-1idi 21. gr. reglugerdar nr. 651/2009, um réttarstédu handtekinna manna, yfirheyrslur hjé I6greglu o.fl
53 Sbr. 3. mgr. 20. gr. reglugerdar nr. 651/2009, um réttarst6du handtekinna manna, yfirheyrslur hja 16greglu o.fl.
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6.3

6.3.1

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi skrdningu:

Tilmaeli

e Ad geeta pess ad pau atridi sem talin eru upp i 22. gr. reglugerdar nr.
651/2009, um réttarstodu handtekinna manna, yfirheyrslur hja logreglu
o.fl, séu avallt skrdd i vistunarskyrslur handtekinna.

e Ad skrd dvallt pad eftirlit sem haft er med vistudum i fangaklefa.

e Ad tryggja ad skrdning peirra muna sem teknir eru til vardveislu logreglu
[ vistunar- og munaskyrslu sé i réttu horfi og ganga ur skugga um ad
vidkomandi undirriti munaskyrsluna pegar hann hefur veitt munum sinum
vidtoku ad vistun lokinni eda gera grein fyrir pvi i skyrslunni ef hann neitar
ad undirrita og dstaedur pess.

e AJ skra oskir handtekins manns um tilkynningu til vandamanns dsamt
upplysingum um hveneer og hvernig ordid er vid oskum hans eda eftir
atvikum um ad tilkynningu til vandamanns hafi verid frestad.

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til embeettis rikislogreglustjora
um tilhogun skrdningar:

Abending

e AJ taka til skodunar hvort gera eetti rdad fyrir skrdaningu d tilkynningu til
vandamanns d stodludu skyrsluformi, par med talid hvort og hvenaer ordid
hafi verid vid 6skum hins vistada eda eftir atvikum um ad tilkynningu hafi
verid frestad.

Upplysingagjof

Almennt

CPT-nefndin hefur i vidmidum sinum lagt aherslu 4 mikilveegi pess ad menn
i haldi 16greglu séu upplystir skyrlega og tafarlaust um réttindi sin, 4 tungumali
sem beir skilja.** Nanari umfjollun um helstu réttarreglur og fjolpjédleg viomid um
upplysingagjof til manna sem vistast 1 haldi 16greglu ma finna i skyrslu umbods-
manns Alpingis vegna heimséknar i fangageymslu 16greglu vid Hverfisgotu.®

Samkvemt upplysingum uUr heimsékninni er handteknum monnum kynnt
upplysingablad handa peim sem hefur verid handtekinn vid komu & 16greglustod.

54 Sja Developments concerning CPT standards in respect of police custody. Extract from the 12th General Report of
the CPT, birt 4rid 2002. CPT/Inf(2002)15-part, malsgr. 44. Birt & vefsl6d: https://rm.coe.int/16806cdled [sott & vef 19.
agust 2025].

55 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglu vid Hverfisgétu 15.-17. april 2019,
bls. 75-76. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrsla_logreglusto-
din_final.pdf [sétt & vef 19. agust 2025].
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6.3.2

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Fram kom ad i peim tilvikum sem pessum upplysingum yrdi ekki komid & framfeeri
vegna astands viokomandi veeri pad gert pegar astand leyfdi. Pegar handtekinn
madur skildi ekki islensku fengi viokomandi upplysingablad & pvi tungumali sem
hann skildi og i peim tilvikum sem vidkomandi skildi ekki eitt peirra tungumala
sem upplysingabladid hafdi verid pytt a veeri kalladur til talkur.

Tilkynning til nadinna vandamanna

CPT-nefndin hefur lagt dherslu a ad virtur sé grundvallarréttur handtekins manns
til ad tilkynna pridja adila um vistun sina i haldi 16greglu, svo sem vandamonnum,
og ad logregla skuli an tafar upplysa hinn handtekna um pann rétt.*® Handtekinn
madur sem vistadur er i fangaklefa { pagu rannsdknar a rétt 4 ad hafa samband vid
nana vandamenn pegar eftir handtoku. Stjérnandi 16gregluvaktar, 16greglufulltrii,
dkeerandi eda annar heerra settur stjérnandi, sem ekki hefur haft adkomu ad
rannsOkn mals, ma fresta pvi ad hinn handtekni hafi samband vid vandamenn sina
ef sérstok astaeda er til ad eetla ad pad muni torvelda rannsékn malsins. P6 skal
svo fljott sem kostur er tilkynna nanustu vandamonnum sakbornings ad hann hafi
verid handtekinn og hvar hann er vistadur.®” Hvad vardar upplysingagjof um rétt
hins vistada til ad hafa samband vid nana vandamenn pa er peer upplysingar ad
finna 4 bladi handa peim sem hefur verid handtekinn sem er eftir atvikum kynnt
handteknum vid komu & 16greglust6d, eda sidar, pegar astand leyfir.>

Samkvaemt upplysingum fra 16greglustjéranum & Vesturlandi fer tilkynningin um
vistun 1 fangaklefa til nains vandamanns allajafna fram med simtali. Starfsmenn
umbodsmanns urdu bess askynja i heimsokninni, medal annars i vidtélum vid
starfsmenn, ad asteeda kynni ad vera til ad arétta rétt einstaklings 1 haldi 16greglu
til ad hafa samband vid ndinn adstandanda. Jafnframt ad ef naudsynlegt veeri talid
ad fresta slikri tilkynningu pa yrdi pad eingongu gert i samreemi vid fyrirmeeli
reglugerdarinnar sem askilur ad akvordun um frestun sé skrifleg og rokstudd og
handteknum manni gerd grein fyrir henni og forsendum hennar.*®

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
um tilkynningar til ndinna vandamanna:

Tilmaeli
e Ad haga framkvaemd vistunar handtekinna manna 1 fangageymslu pannig ad
grundvallarréttur peirra til ad hafa samband vid ndinn vandamann sé tryggaur.

56 Sja Police custody. Extract from the 2nd General Report of the CPT, birt arid 1992. CPT/Inf(92)3-part1, malsgr. 36-37.
Birt 4 vefsl6d: https://rm.coe.int/16806cea2f [sétt & vef 19. 4gust 2025].

57 Sbr. 1. og 5. mgr. 1. gr. reglugerdar nr. 651/2009, um réttarst6du handtekinna manna, yfirheyrslur hja 16greglu o.fl.

58 Sbr. 3. gr. upplysingablads handa peim sem hefur verid handtekinn.

59 Sbr. 1. mgr. 2. gr. reglugerdar nr. 651/2009, um réttarstodu handtekinna manna, yfirheyrslur hja I6greglu o.fl.
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71

7.2

Starfsfolk

Almennt

A 16greglustodvunum i Borgarnesi og 4 Akranesi eru 33 stodugildi I6greglumanna.
Vid heimsokn umbodsmanns Alpingis, sem for fram a sumarleyfistima, storfudu
til vidbotar vid pessi stodugildi einnig afleysingamenn, en sumir peirra stundudu
nam i logreglufreedum.®® Logreglumenn sinna stérfum a badum stédvunum og er
starfid skipulagt eftir porfum. Fjorir til sex 16greglumenn eru a vakt hverju sinni.
Eftir ad breytingar voru gerdar a vaktavinnukerfi embeettisins i kjolfar styttingar
vinnuvikunnar er allajafna ekki sélarhringsvakt. Utkdllum sem berast ad néttu til
sinna l6greglumenn sem eru & bakvakt fra 01:00 ad néttu til 07:00 & morgnana.

Samkvaemt upplysingum fra 16greglustjoranum & Vesturlandi er ekki radid sérstak-
lega 1 stodur peirra sem sinna geeslu manna i fangaklefa heldur sinna vakthafandi
logreglumenn eftirliti med vistudum.

Menntun og pjalfun

[ heimsékn umbodsmanns kom fram ad 33 peirra 16greglumanna sem stérfudu
vid embeettid & peim tima sem heimsékn umbodsmanns fér fram hefdu lokid
vidhlitandi 16greglunami en 15 logreglumenn sem storfudu par heféu ekki lokid
nami. Af peim stundudu p6 niu afleysingamenn nam i logreglufreedum. Fram
kom ad hvatar hefdu verid innleiddir { launakerfi embeettisins fyrir starfsmenn
sem stundudu nam i 1ogreglufreedum og ad pad veeri stefna embeettisins ad um
90% starfsmanna hefdu tilhlydilega menntun til starfsins. Stefna embeettisins er
eftirtektarverd og ad mati umbodsmanns jakvaett framtak af halfu pess.

60 i samreemi vid 5. mgr. 28. gr. I6greglulaga nr. 90/1996 getur rikislégreglustjéri heimilad I6greglustjorum ad rada
mann timabundid til I6greglustarfa vegna orlofstdku, veikinda- eda slysaforfalla eda timabundinna leyfa l6gre-
glumanna pé ad hann hafi ekki lokid profi fra Logregluskéla rikisins eda dipldémaproéfi i [ogreglufreedum sem jafn-
gildir ad minnsta kosti 120 st6dludum ndmseiningum, par med talid starfsnam 4 vegum légreglunnar, enda fullnaegi
hann skilyrdum i a-, b-, c-, d- og e-1id 1. mgr. 38. gr. og enginn med prof fra Logregluskdla rikisins eda diplémaprof
i 16greglufreedum sem jafngildir ad minnsta kosti 120 st6dludum ndmseiningum, par me?d talid starfsnam &
vegum légreglunnar, er tiltaekur i stéduna. Samkveemt 1. mgr. 2. gr. reglugerdar nr. 1051/2006, um starfsstig innan
l6greglunnar, eru niu starfsstig innan 16greglu. Légreglunemar, afleysingamenn i 16greglu og héradslégreglumenn
tilheyra niunda starfsstigi I6greglu, sbr. 9. télul. 1. mgr. 2. gr. reglugerdarinnar.
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Samkvaemt upplysingum sem umbodsmanni barust fra embeetti 16greglustjorans
er fangavarsla ekki kennd sérstaklega 1 nami 1ogreglu. Pa & engin sérhaefd pjalfun
sér stad tengd vistun handtekinna manna. Logreglumenn vid afleysingar saekja
nylidanamskeid sem haldid er af 16greglunni a Sudurlandi. Par sé hins vegar ekki
vikid sérstaklega ad geeslu peirra sem vistadir eru 1 fangageymslu. Peir fai po
lagmarkskynningu & reglum sem eiga vid um handtekna a8ur en peir taki til starfa.®*

[ viotolum vid starfsfélk kom fram ad bjalfun veri i dgetu horfi og ad
skyndihjalparnamskeid veeru haldin reglulega. P4 veeru einnig verklegar sefingar
fyrir 16greglumenn. Hins vegar meaetti efla verklega pjalfun i valdbeitingu.

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi,
eftir atvikum 1 samstarfi vid rikislogreglustjéra og domsmdlarddherra, um
bjdlfun, freedslu og si- og endurmenntun logreglumanna:

Tilmaeli

e AJd tryggja vidunandi pjdlfun, freedslu og si- og endurmenntun logreglu-
manna, svo peir hafi pekkingu d helstu mannréttindaviomidum, loggjof
og oruggum valdbeitingaradferdum og ad par sé tekid fullnegjandi mid af
beim skyldum sem logregla hefur vid vistun handtekinna manna.

61 | svorum démsmalaraduneytisins 23. oktdber 2025 vid samskonar tilmeelum umbodsmanns i skyrslu vegna
heimséknar i fangageymslu I6greglustjérans & Sudurlandi & Selfossi er tekid fram ad namsefni @ kennsluvef
Mennta- og starfspréunarseturs hafi verid yfirfarid adur en ndmskeid fyrir afleysingafélk héfst sumarid 2025.
Vid yfirferdina hafi sérsték dhersla verid 16gd 4 ad baeta ndmsefni fyrir sumarafleysingafélk sem starfar vid
gaeslu peirra sem vistadir eru i fangageymslum auk pess sem kynning hafi verid tekin saman um vistun
handtekinna par. Sja svér domsmélardduneytisins vié Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimséknar
i fangageymslu légreglustjorans 4 Sudurlandi 4. juli og 7.-8. juli 2023. Birt & vefsléd: https://umbodsmadur.is/
asset/10451/opcat-fangageymslur-sudurland-vidbrogd-domsmalarn.pdf [s6tt & vef 31. oktéber 2025].
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8.1

Heilbrigdispjonusta

Almennt

Handteknir menn eru & abyrgd og undir eftirliti yfirvalda medan a dvol i
fangageymslu stendur. Pvi geta spurningar vaknad um skyldur 16greglunnar til ad
gera radstafanir til pess ad peir hafi adgengi ad heilbrigdispjonustu, ef porf krefur.

I reglugerd um réttarstodu handtekinna manna, yfirheyrslur hja 16greglu o.fl
er kvedid & um ad 6ski hinn handtekni eftir heilbrigdispjonustu skuli kalla til
leekni eda hjukrunarfreeding eda feera hinn handtekna 4 heilbrigdisstofnun.®?
A upplysingabladi fyrir handtekna menn, sem kynna 4 fyrir ménnum vid komu
a logreglustod eda pegar astand peirra leyfir,” er ad finna upplysingar um rétt
handtekinna til ad fa laeeknisadstod, purfi peir & henni ad halda.

Handteknir einstaklingar sem faerdir eru til vistunar i fangageymslu eru oft undir
ahrifum vimuefna, 1 andlegu uppnami eda annars konar astandi sem kann ad
kalla a heilbrigdispjonustu. Strax vid komu & logreglustod getur verid tilefni til
ad leita til heilbrigdisstarfsfolks um mat a pvi hvort feert sé ad vista viokomandi
einstakling 1 fangaklefa eda hvort porf sé & sjukrahdsinnlogn eda annars konar
heilbrigdispjonustu. Eins getur purft ad ganga ar skugga um hvort hinn vistadi
taki lyf ad stadaldri og pa hvort vidkomandi purfi 4 Iyfjunum ad halda medan a
vistuninni stendur. Komi til pess ad fravik verdi i heilsufari einstaklings 4 medan
hann dvelur i fangageymslu getur jafnframt reynst naudsynlegt ad meta hvort um
sé ad raeda bryna porf fyrir leknisadstod eda énnur inngrip, svo sem lyfjagjof.

Um lagareglur og fjolpjodleg vidmid er lata ad rétti frelsissviptra manna til
heilbrigdispjonustu er visad til umfjollunar i skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna
heimsdknar i fangageymslu 4 16greglustodinni &4 Hverfisgotu.®

62 Sbr. 4. mgr. 1. gr. reglugerdar nr. 651/2009, um réttarstodu handtekinna manna, yfirheyrslur hja l6greglu o.fl.

63 Sja umfjéllun i kafla 6.3.1.

64  Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu I6greglu vid Hverfisgétu 15.-17. april 2019, bls.
64-70. Birt & vefsldd: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrsla_logreglustodin_final.
pdf [sétt & vef 19. 4glst 2025]. Sja einnig umfidllun i Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslur
l6greglunnar & Sudurnesjum 20.-21. jandar og 13.-14. febrdar 2021, bls. 23-26. Birt & vefsl6d: https://www.umbods-
madur.is/asset/10134/opcat-fangageymslur-a-sudurnesjum.pdf [s6tt & vef 19. 4gust 2025] og i Skyrslu umbodsmanns
Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu Iégreglustjorans 4 Nordurlandi eystra 23. og 25. mai 2022, bls. 36-39. Birt &
vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf [sétt & vef 19. agust 2025].
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Laeknisadstod

[ verklagsreglum légreglustjorans segir ad meta skuli 4stand handtekins manns med
tilliti til hvort rétt sé ad leeknir skodi hann. Leiki einhver vafi & um astand pess sem
vista 4 1 fangaklefa skuli kalla til laekni, til deemis pegar:

Ovissa eda grunur er um dverka.

Ovissa eda grunur er um veikindi.

Ef handtekinn madur dskar sjdlfur laeknisadstodar.

Ef handtekinn madur er talinn vera i sjdlfsvigshaettu eda gedrofi.

VN

[ reglunum er ekki getid um i hvers hlut pad fellur ad leggja mat 4 hvort astand
vistadra sé med peim hzetti ad porf sé 4 ad kalla eftir leekni. I pessu sambandi méa nefna
ad nefnd um eftirlit med logreglu (NEL) hefur beint peim tilmelum til embeettis
rikislogreglustjéra ad setja samraemdar verklagsreglur um vistun handtekinna
manna og mat & adstaeedum begar kalla purfi til leekni eda hjukrunarfraeding.®

Ad sogn stjornenda og starfsfolks logreglustodvarinnar hefur samstarf vid
heilbrigdisstarfsfolk i tengslum vid adhlynningu vistadra almennt gengid vel. Pegar
einstaklingur i fangageymslu sé metinn 1 porf fyrir leeknisspjonustu eda vafi sé talinn
leika & um heilsufar hans sé leitad til Sjikrahissins & Akranesi eda heilsugaeslu.
Yfirleitt sé framkveemdin st ad leknir komi a logreglustodina til ad skoda hinn
handtekna en einnig séu deemi um ad farid hafi verid med vistadan einstakling a
heilbrigdisstofnun. Vid leeknisskodun leitist Iogreglumenn vid ad veita hinum vistada
needi til ad reeda vid laekni eda annan heilbrigdisstarfsmann i einrmi. Framkveemdin
sé pannig ad hurdinni ad pvi rymi par sem skodun fer fram sé hallad og l16greglumenn
standi dlengdar. Fari skodun fram i myndvoktudu rymi sé almennt kveikt 4 myndavél
en ekki 4 hljédnema. I dkvednum tilvikum geti hins vegar komid til pess ad 1ogregla
sé viostodd leeknisskodun en ba eingdngu begar pess sé sérstaklega dskad, til deemis
med tilliti til 6ryggis heilbrigdisstarfsmanns. Parfnist handtekinn einstaklingur i
fangageymslu lyfja sé leitast vid ad Gtvega pau. Pau séu sétt & heimili eda dvalarstad
vidkomandi en pegar pvi verdi ekki komid vid sé haft samband vid leekni.

65  Sbr.mal nr. NEL 18100009. A petta hefur 43ur verid bent i Skyrsiu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i
fangageymslu I6greglustédvarinnar vid Hverfisgdtu 15.-17. april 2019, bls. 66. Birt & vefsléd: https://www.umbods-
madur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrsla_logreglustodin_final.pdf [sott & vef 19. 4gust 20251, Skyrsiu
umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu I6greglustjorans & Nordurlandi eystra 23. og 25. mai
2022, bls. 36-37. Birt 4 vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf [sétt & vef
19. 4gust 2025] og Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglustjérans & Sudurlandi
4. juli og 7.-8. juli 2023, bls. 36-37. Birt & vefsl6d: https://www.umbodsmadur.is/asset/10284/opcat-skyrsla-fan-
gageymsla-a-sudurlandi.pdf [sott & vef 19. agust 2025].
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8.3

Fangageymslur i Borgarnesi og & Akranesi

Fyrir heimséknina 6skadi umbodsmadur eftir upplysingum um hversu oft hafi
reynst naudsynlegt, a4 arstimabili, ad 6ska eftir adkomu laeeknis eda hringja a
sjukrabil vegna einstaklinga i haldi 16greglu. Samkveemt upplysingum fra 16greglu
var leeknir kalladur til 1 fangageymslur sjo sinnum & einu ari og i fimm tilvikum
var O0skad eftir sjukrabifreid til ad flytja einstakling & sjukrastofnun. Tengdust
oll tilvikin gedreenum vanda. Nanar verdur vikid ad heilbrigdispjonustu fyrir

einstaklinga med gedraenan vanda i haldi 16greglu i naesta kafla.

Urraedi fyrir einstaklinga med gedraen einkenni

[ 61lum tilvikum sem 6skad var eftir laknispjénustu vegna handtekins einstaklings
i haldi 16greglu var pad vegna gedreenna veikinda. A fundi med stjérnendum
embeettisins kom fram ad peir einstaklingar sem porfnudust heilbrigdispjonustu
vegna gedreenna veikinda, svo sem sjalfsvigshugsana, settu ad vera medhondladir
af heilbrigdiskerfinu fremur en ad vistast i fangaklefa 16greglu.

[ fimm tilvikum af sjo var auk pess 6skad eftir sjukrabifreid i peim tilgangi ad
flytja veika einstaklinga sem metnir voru i porf & ad fa gedheilbrigdishjonustu a
Landspitalanum. Almennt veeri gert rad fyrir ad sjukrabill teeki vid flutningi a
Landspitalann en ef naudsynlegt veeri, svo sem vegna pess ad einstaklingur veeri
6gnandi, geeti 16greglumadur farid med sjukrabifreidinni. Pad veeri aftur 4 moti ekki
gott adgengi ad heilbrigdispjonustu fyrir einstaklinga i haldi 16greglu, sem eru med
gedreenan vanda og 1 sumum tilvikum einnig undir ahrifum vimuefna, par sem ad
peim veeri stundum visad fra gedpjonustu spitalans.

Skortur a Grreedum fyrir einstaklinga sem lenda 1 hondum 16greglu vegna gedraens
astands og/eda vimuefnaneyslu er ekki bundinn vid embeetti 16greglustjérans
a Vesturlandi, heldur er um ad reeda umfangsmeiri vanda sem rekja ma til skorts
a samvinnu milli kerfa 16ggeeslu og heilbrigdismala en einnig eftir atvikum
félagsmala. Umbodsmadur Alpingis fjalladi medal annars um daskoranir bessu
tengdu 1 arsskyrslu sinni fyrir arid 2021 og aréttadi ad til pess ad menn i pessari
stodu fai pa heilbrigdispjonustu sem Dpeir eiga rétt a4 logum samkvaemt burfi
umraeddar stofnanir, eftir atvikum fyrir atbeina hlutadeigandi fagraduneyta, ad
stilla betur saman strengi sina.®®

66 Sja kafla 1.5 i skyrslu umbodsmanns Alpingis fyrir 4rid 2021, bls. 20. Birt 4 vefsléd: https://www.umbodsmadur.is/
asset/10197/ua-arsskyrsla-2021.pdf [sétt & vef 19. agust 2025].
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8.4
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Sjalfsvigs- og sjalfsskadaheetta

[ verklagi 16greglustjérans 4 Vesturlandi segir ad 4dur en einstaklingur er faerdur
i fangaklefa beri ad framkveema fullneegjandi oOryggisleit & honum. Verklagio
gerir rad fyrir pvi ad allir munir séu fjarleegdir og ad sérstaklega sé hugad ad pvi
sem einstaklingur geti skadad sig 4, svo sem belti, skdreimum, sndrum, lyfjum,
fikniefnum og eldfeerum. Enn fremur beri ad hafa stédugt eftirlit med einstaklingi
sem vistast i fangageymslu og talinn er i sjalfsvigshettu og avallt skuli hafa
samband vid leekni ef vistadur reynir ad skada sig. Pa beri ad skra 611 fravik sem varda
vistun handtekins manns i LOKE undir malseiningunni ,fravik i fangageymslu® og
par til gerda undirflokkun.®”

Samkvemt upplysingum fra 16greglustjoranum a Vesturlandi voru engin skrad
tilvik um sjalfsskada eda sjalfsvigstilraunir i fangaklefum. Af vidtélum vid starfsfolk
vard radid ad sjalfsskadi og/eda sjalfsvigstilraunir veeru ekki algengar. Hins
vegar kom fram ad pau tilvik sem p6 keemu upp veeru ekki skrad undir sérstakri
malseiningu um fravik i fangageymslu heldur békad inn a dagbdkarhluta malsins
i LOKE. Svo sem komid hefur fram i fyrri heimséknum umbodsmanns getur slik
skraning valdid pvi ad leita purfi handvirkt ad skraningum i dagbok i stad pess ad
haegt sé ad kalla fram umreaeddar upplysingar med skilvirkari haetti séu atvik skrad
sem fravik.®

Af verklagsreglum og viotolum vid stjornendur vard radid ad embeettid pekkti vel
til skraningarmdéguleika um fravik 1 fangageymslu og jafnframt veeri peim kunnugt
um moguleika til ad vakta slikar skraningar med tolfreedikerfi eda svonefndu
meelabordi. I heimsékninni vard hins vegar radid ad umraedd atvik kynnu engu ad
sidur einungis ad vera skrad i almennar bokanir.

Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
i tengslum vid skrdningu d fravikum i fangageymslum:

Tilmeeli
e Ad tryggja ad skrdning um fravik i fangageymslum, svo sem um sjdlfs-
skadatilvik, sé { réttu horfi.

67 Sbr. 7. og 11. télul. 3. kafla verklagsreglna logreglustjérans & Vesturlandi fra 10. jantar 2019, um vistun handtekinna
manna (6birtar verklagsreglur).

68 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslur I6greglustjorans &8 Nordurlandi eystra 23. og
25. mai 2022, bls. 39. Birt & vefsléd: https://www.umbodsmadur.is/asset/10224/opcat-Ine-fangageymslur.pdf [sott &
vef 19. 4gust 2025].
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9.1

9.2

Kvortunar- og kaeruleidir

Almennt

CPT-nefndin hefur lagt dherslu & mikilveegi kvortunar- og keeruleida til sjalfstaedra
eftirlitsadila sem Oryggisradstofun til ad sporna gegn illri medferd i haldi 16greglu.®®
[ fyrri skyrslum umbodsmanns Alpingis hefur itarlega verid fjallad um kvortunar-
og keaeruleidir sem einstaklingar sem vistast i fangageymslu geta nytt sér medan
a vistun stendur og ad henni lokinni. Visast 1 pvi sambandi einkum til skyrslu
umbodsmanns Alpingis vegna heimséknar i fangageymslu & Hverfisgotu.”

Kvortunar- og keaeruleidir

Samkveemt upplysingum fra logreglustjoranum & Vesturlandi eru mogulegar
kvortunar- og keeruleidir vegna medferdar eda atvika 1 tengslum vid vistun i
fangageymslu ekki kynntar handteknum monnum sérstaklega. Lati hinn handtekni
i 1j6s vilja til sinn til ad koma a framfeeri athugasemdum vegna vistunar eda
medferdar er honum aftur & méti bent & ad kvarta og virtist mismunandi hvort
logreglumenn bentu 1 pvi tilliti 4 nefnd um eftirlit med 16greglu (NEL) eda a yfirstjorn
16greglustjérans 4 Vesturlandi. [ vidtolum vid starfsmenn kom fram ad pad kynni ad
vera radlegt ad lata upplysingar um kvortunar- og keeruleidir koma fram a stodludu
upplysingabladi fyrir handtekna til ad skyra moguleika peirra til ad kvarta.

Samkvemt upplysingum fra nefnd um eftirlit med 16greglu hofou engin erindi
borist & sidustu premur arum fyrir heimséknina vegna handtoku eda vistunar
einstaklinga 1 fangageymslum 16greglustjoérans 4 Vesturlandi.

69 Sja Police custody. Extract from the 2nd General Report of the CPT, birt arid 1992. CPT/Inf(92)3-part1, malsgr. 41.
Birt 4 vefsldd: https://rm.coe.int/16806cea2f [sétt & vef 19. agust 2025].

70 Sja Skyrslu umbodsmanns Alpingis vegna heimsdknar i fangageymslu l6greglustédvarinnar vié Hverfisgdtu 15.-17.
april 2019, bls. 81-88. Birt 4 vefslod: https://www.umbodsmadur.is/asset/10049/uma_opcat_heimsoknarskyrs-
la_logreglustodin_final.pdf [s6tt & vef 19. 4gust 2025].
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Umbodsmadur Alpingis beinir eftirfarandi til logreglustjorans d Vesturlandi
vardandi upplysingagjof um kvortunar- og keruleidir:

Tilmeeli

e Ad tryggja ad upplysingar um maogulegar kvortunar- og kaeruleidir séu
kynntar kerfisbundid og ad starfsménnum sé leidbeint sérstaklega um
hvernig gaeta beri ad pessum réttindum peirra sem vistadir eru 1 fanga-
geymslu.
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10

Eftirfylgni

Umbodsmadur Alpingis mun afram fylgjast med préun mala sem og vidbrogdum
logreglustjérans a Vesturlandi, rikislogreglustjora og domsmalaradherra i kjolfar
pessarar skyrslu sem getur ordid tilefni til pess ad hiin taki tiltekin atridi til frekari
skodunar & grundvelli OPCAT-eftirlitsins eda frumkvaedisheimildar sinnar, sbr. 5.
gr.laga nr. 85/1997, um umbodsmann Alpingis.

I 1j6si réttaroryggis peirra sem vistadir eru i fangageymslu ldgreglu og peirra
athugasemda sem settar eru fram i skyrslunni er pess 6skad ad 16greglustjérinn a
Vesturlandi, rikislogreglustjori og domsmalaraduneytid upplysi umbodsmann um
vidbrogd vid peim tilmeaelum og dbendingum sem settar eru fram i skyrslunni eigi
sidar en 1. mai 2026. Pannig er pess 6skad ad upplyst verdi um hvort tilmeelin og
abendingarnar leidi til einhverra adgerda eda athafna af peirra halfu og pa hverra,
sem og um adrar adgerdir sem talin er asteeda til ad radast i af pessu tilefni.
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