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Efni: Svar heilbrigdisraduneytisins vegna mals nr. 015/2022,

Hinn 4. desember 2023 barst heilbrigdisraduneytinu skyrsla umbodsmanns Alpingis vegna mals
nr. 015/2022, er vardar heimsokn embeettisins & Litla-Hraun 28.-30. névember 2022 a grundvelli
OPCAT-eftirlits. | skyrslunni er ymsum tilmaelum og abendingum beint til raduneytisins vardandi
heilbrigdispjénustu, gedheilbrigdispjonustu og vimuefnamedferd fyrir fanga. Raduneytid hefur fra
peim tima er skyrslan barst farid yfir pau atridi sem rakin eru i skyrslunni. Eftirfarandi atridum var
beint til heilbrigdisraduneytisins:

a. Méta heildrana stefnu um adstod vié fanga med vimuefnavanda par sem stefnt verdi ad

bvi ad draga ur notkun vimuefna i fangelsinu, m.a. med auknu frambodi af meéferdar- og
studningsurraadum.

Arid 2019 kom nefnd Evropurads um varnir gegn pyndingum og émannlegri eda vanvirdandi
medferd eda refsingu (CPT nefndin) og gerdi Gttekt & Islandi. Ein alvarlegasta athugasemd
nefndarinnar vardadi heilbrigdispjonustu vid fanga og aréttad var sérstaklega ad verulega skorti
upp a ad fongum vaeri tryggd heilbrigdisbjénusta sem peir pyrftu 4 ad halda. Nefndin fér fram a ad
heilbrigdispjonusta i fangelsum landsins yréi efld med aherslu & gedheilbrigdispjonustu og tGrraedi
vegna vimuefnavanda i fangelsum. | kjolfari® var skipadur starfshopur & vegum
domsmalaraduneytisins sem tok til skodunar heilbrigdispjonustu

i fangelsum, einkum gedheilbrigdis- og salfraedibjonustu og urreedi vegna vimuefnavanda.
Starfshopurinn  skiladi adgerdaaaetlun | desember sama ar sem midadi pvi ad efla
heilbrigdispjonustu, einkum gedheilbrigdispjonustu, tryggja heildarsyn og markvissa og samhaefda
framkvaemd pjénustunnar. Ein tillaga i adgerdaaaetiuninni var ad setja a laggirnar sérstakt
gedheilsuteymi fangelsa sem falid var ad veita markvissa, samfellda og einstaklingsmidada
gedheilbrigdispjénustu vid fanga & afplanunartima.

Geodheilsuteymi fangelsa var stofnad 2020 og er rekid af Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins. pad
er pverfaglegt og veitir almenna gedéheilbrigdispjonustu i 6llum fangelsum landsins, svo sem
greiningu og medferd vid gedvanda og ADHD. Ef um samslatt ged- og vimuefnavanda er ad raeda
veitir gedheilsuteymié sambaetta samtalsmedferd. Gedheilsuteymid veitir t.d. vidtalsmedferd,
ahugahvetjandi samtél, studningssamtdl, medferd vid fylgirdéskunum og lyflamedferd. Ménnun
teymisins hefur verid askorun fra stofnun pess en fra pvi ad skyrsla embeettis umbodsmanns
Alpingis 14 fyrir hefur stada @ ménnun teymisins batnad. Miklar breytingar uréu a teyminu arié 2023
en pa samanstéd teymid af einungis 2-3 fagadilum. Fjolgad hefur i teyminu & pessu ari en tekid
hefur tima ad pjalfa upp nytt starfsfolk. | teyminu i dag er einn gedlaeknir i 50% stédugildi en gert
er rad fyrir ad heerra stoédugildi hans fra og med hausti 2024 ad auki eru i teyminu einn salfreedingur,
einn hjukrunarfraedingur, einn idjupjalfi og einn félagsradgjafi. Til vidbétar vid pau verkefni sem talin
eru upp hér ad framan hefur teymid hafid vidhaldsmedferd vid opiddafikn. Arid 2023 voru 67 fangar
i vidhaldsmedferd, par af 6 konur og 61 karl. Ekki er haegt ad meta it fra peim gégnum sem fyrir
liggja hversu margir fangar voru ad hefja vidhaldsmedferd i fyrsta skipti. Margir héféu att tengs! vid
géngudeild Vogs adur en afplanun hoéfst. Allir sem hofu vidhaldsmedferd i afplanun fengu tima a
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gongudeild Vogs til aframhaldandi vidhaldsmedferdar eftir ad afplanun lauk, til ad tryggja samfellu
i pjonustu ad lokinni afplanun.

Fra pvi ad skyrsla embaettis umbodsmanns Alpingis la fyrir hefur samstarf aukist milli
gedheilsuteymisins, Fangelsismalastofnunar og Landspitala og verklag verié endurskodad.
Tilnefndir hafa verié tengilidir innan Landspitala vid teymid og hefur su tilhdgun ad ségn haft mikil
ahrif a getu pess til ad sinna fongum med floknar pjonustuparfir vegna gedvanda. Jafnframt er
unnid ad gerd verkferla og geedavisa fyrir teymid auk pess ad mota greiningarferla,
medferdarazetlanir og geedahandbék med handbok Landspitala sem fyrirmynd.

pratt fyrir framproun i pjonustu m.t.t. frambods gedheilbrigdispjonustu eru afram visbendingar um
ad t6luverd vimuefnanotkun sé innan fangelsa og borf 4 ad haghafar vinni saman ad pvi ad proa
gagnreynd medferdarurraedi vid vimuefnavanda sem standi fongum til boda & medan & afplanun
stendur. Heilbrigdisraduneytié bodadi til vinnustofu hinn 10. juni 2024 par sem markmiié var ad
kortleggja hverjar barfir fanga eru fyrir gagnreynd medferdarGrraedi vegna vimuefnavanda medan
peir afplana fangelsisdom og hvernig peim pérfum verdi best mzett. A vinnustofunni voru fulltriar
fra Fangelsismalastofnun, domsmalaraduneyti, Landspitala, gedheilsuteymi fangelsa innan
Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins, SAA og Afstédu.

A vinnustofunni kom fram ad pau Grreedi sem veeru i bodi fyrir fanga & Litla-Hrauni vegna
vimuefnavanda séu annars vegar veitt af gedheilsuteymi fangelsa og hins vegar
Fangelsisméalastofnun. A Litla-Hrauni hafi verid starfandi medferdargangur fra arinu 2007.
Radgjafar a vegum medferdasvids Fangelsismalastofnunar beri abyrgd & vimuefnamedferdinni og
veiti fongum hana i formi studningsvidtala. Adstada til ad veita slika medferd sé sleem m.a. par
sem ekki sé hzegt ad takmarka samgang vid adra fanga. Mikil notkun vimuefna sé medal fanga
og erfitt reynist ad veita fongum markvissa medferd vid slikar adstadur. Medaldvalartimi 4
medferdargangi séu 3-5 manudir og gert sé skilyrdi um edramennsku af halfu fanga. begar
medferd sé lokid sé reynt ad feera fanga i opin Grraedi og pannig reynt ad koma i veg fyrir ad peir
fangar sem hafi lokid medferd séu afram vistadir inni 4 Litla-Hrauni. Medferdargangurinn & Litla
Hrauni sé eina markvissa vimuefnamedferdin sem sé i bodi i fangelsum landsins. Gedheilsuteymid
veiti b6 sampaetta medferd vid ged- og vimuefnavanda i vidtslum sinum vié fanga. A Hoélmsheiai
og 60rum fangelsum geti fangar sott AA fundi innan fangelsanna & vegum AA deilda i samfélaginu.

Pa kom fram ad gedheilsuteymi fangelsa sinni vidhaldsmedferd via opioidafikn fanga i 6llum
fangelsum landsins. Frahvarfsmedferd sé veitt 4 Holmsheidi sem starfsfolk Heilsugasesiu
hofudborgarsvaedisins beri abyrgd a. Starfsfolk heilsugeeslunnar sé med vakt fimm daga vikunnar
a Holmsheisi & dagvinnutima. Frahvarfsmedferd sé ekki i bodi a Litla-Hrauni, nema i
undartekningartilfellum. Légd var ahersla a mikilvaegi pess ad vidvera heilbrigdisstarfsfélks yroi
aukin med peim haetti ad vaktir & virkum doégum yrdu lengdar og ekki sidur ad vakt veeri alla daga
vikunnar & Litla-Hrauni og Holmsheidi. Med peim heetti vaeri betur haegt ad sinna t.d.
frahvarfsmedferd fanga og mati a gedreenu astandi. Heilbrigdisraduneytid hefur falié
Sjukratryggingum [slands aé gera Uttekt & samningi sinum vié Heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins
um heilbrigdisbjonustu i fangelsinu ad Holmsheidi. Uttektin verdur nytt til ad meta hvort mégulegt
sé ad auka vidveru heilbrigdisstarfsfolks i fangelsinu, en jafnframt er fyrirhugad a8 skoda hvort
mogulegt sé ad gera sambezerilegan samning vid Heilbrigdisstofnun Sudurlands um
heilbrigdispjonustu fanga & Litla-Hrauni.

A fyrrefndri vinnustofu komu fram hugmyndir um hvernig haegt veeri ad standa betur ad
medferdargangi Litla-Hrauns en flestar af beim eru hadar pvi ad pjonustan versdi faerd i annad
hisnaedi par sem nlverandi hiisnaedi er takmarkandi fyrir pjonustuna. A vinnustofunni var I10gé

Stjérnarrad islands
Heilbrigdisraduneytis



ahersla a ad i fyrirhugudu nyju fangelsi a Litla-Hrauni verdi gaett ad pvi ad Gtfaera medferdarkjarna
i nitimalegu snidi par sem hénnun husnsedisins stydji vid batamidada nalgun. Ljést er p6 ad
einhver timi mun lida par nytt hisnaedi mun risa 4 Litla-Hrauni. Fyrirhugadar eru aframhaldandi
vinnustofur i september i pvi skyni ad vinna ad bétum & m.a. medferdarurraedum fanga i niverandi
adsteedum. Bua barf til adstédu og rymi bar sem bodid verdur upp a einstaklingsmidada og
heildreena vimuefnamedferd fyrir fanga sem Fangelsismalastofnun ber abyrgd a og unnid verdur
eftir stefnumétun a svidi afengis- og vimuvarnar. Rik ahersla er 16g8 a skyra hlutverkaskipan og
abyrgdarsvid milli gedheilsuteymis fangelsa og Fangelsismalastofnunar.

b. Taka til skodunar hvort adgerdaraatlunum heilbrigdispjénustu fanga hafi verié fylgt eftir
med videigandi adgerdum hvad fiknimedferd vardar eda ekki, hvort asteda sé til ad
bregdast vid. Er pa m.a. haft i huga ad hugad verdi ad pvi hvort gedheilsuteymi hafi verid
tryggdar vidhlitandi forsendur til ad gegna hlutverki sinu ad pessu leyti.

Samkvaemt upplysingum fra gedheilsuteymi fangelsa eru 155 i afplanun i juni 2024. Af 155 fdngum
eru 10 konur (6%) og 145 karlar (94%) og veitir gedheilsuteymid 57% beirra gedheilbrigdispjonustu
eda 4 konum og 76 korlum. Heildarfidlda fanga i mismunandi urreedum og fjoldi fanga sem fa
pi6nustu gedheilsuteymis i hverju Grraedi ma sja i eftirfarandi toflu:

Pjonusta gedheilsuteymis fangelsa - tolur fra 14. juni 2024

Heiti Heildarfjoldi Hja teymi  Hlutfall  Hlutfall i pjonustu teymis
Hoélmsheidi 44 23 52% 26%
Litla Hraun 57 28 49% 32%
Sogn 16 9 56% 10%
Kviabryggja 22 17 77% 19%
Vernd 16 " 69% 12%
Samtala 155 88 57% 100%
islenskt rikisfang 91 59%

Onnur rikisfong 64 41%

| afangaskyrslu fyrir timabilid 1. juli til 31. desember 2020 gerdi gedheilsuteymid alvarlegar
athugasemdir vid starfsadstodu i fangelsum landsins, ad fratoldu fangelsinu @ Hoélmsheidi.
Adstodunni er lyst sem ovidunandi og ad han hamladi umtalsvert framkvaemd pjonustunnar. Verst
veeri astandid i fangelsinu a Litla-Hrauni en bunadur veeri par allur i 6lestri, jafnt fyrir fanga sem og
starfsfolk teymisins t.d. med tilliti til oryggis starfsfolks. Samkvaemt upplysingum fra
gedheilsuteyminu hefur teyminu verid uthlutud ny adstada a Litla-Hrauni. Fram hefur p6 komid i
samtolum raduneytisins vid teymid ad vidtalsadstada sé enn ekki naegilega trygg med videigandi
Oryggisbunadi. Likt og rakid er hér ad framan hefur ddmsmalaraduneytié upplyst um ad fyrirhugud
sé bygging nys fangelsis & Litla-Hrauni. Heilbrigdisraduneyti®d hefur lagt ahersiu & vid
démsmalaraduneytid ad haft verdi samrad vid onnur raduneyti og hagadila um hdénnun og
byggingu nys fangelsis. Pannig megi tryggja adstodu fyrir alla pa pjonustu sem naudsynlegt er ad
veita innan fangelsisins.

Heilbrigdisraduneytid hefur tryggt gedheilsuteyminu varanlegt fjarmagn en arid 2023 fékk teymid
83,6 milljonir. | kjdlfar athugasemda sem fram komu i skyrslu umbodsmanns Alpingis hefur verié
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unnid samkomulag vié medferdarsvid Fangelsismalastofnunar um vidveru teymisins prja virka
daga i viku & Litla-Hrauni, p.e. manudag, midvikudag og fstudag (fyrir hadegi). Salfreedingar
Fangelsismalastofnunar eru med vidveru adra virka daga & moéti teyminu. Teymid skiptir sér milli
fangelsa Litla-Hrauns og Hélmsheidar i hverri viku. Teymid heimsaekir Sogn einn dag i manudi en
bydur fongum sem vistadir eru par jafnframt upp & fiarviétél. ba fer teymid einnig a4 Kviabryggju og
er i vinnslu ad skipuleggja reglulegar heimsoknir bangad en fongum sem vistadir eru par er einnig
bodid upp & a fjarvidtsl. Pa er teymid i gédu samstarfi vid Vernd og hefur sinnt reglulegum
heimsoknir pangad ad undanfornu. Ljost er pvi ad sa hopur sem teymid sinnir er mjég stor og
dreifdur i Sllum fangelsum landsins. Samkvaemt upplysingum fra teymisstjéra gedheilsuteymis
fangelsa fylgist teymid nua lika med pvi pegar fangar feerast ar opnu fangelsi eda af Vernd i lokad
fangelsi. Slik breyting gaeti gefid tilefni til pess ad fagadili gedheilsuteymis fangelsa hitti viskomandi
sem allra fyrst, m.a. til ad meta gedhag og studningsparfir fangans.

Heilbrigdisraduneytié bodadi til vinnustofu hinn 14. juni sl. par sem markmiid var ad kortleggja
hverjar parfir fanga séu fyrir gedheilbrigdispjonustu medan peir afplana fangelsisdom og hvernig
beim porfum verdi betur maett. A vinnustofunni voru fulltrdar fra démsmalaraduneyti,
Fangelsismalastofnun, Landspitala, gedheilsuteymi fangelsa og Afstédu. A vinnustofunni kom
fram ad gedheilsuteymid i nGverandi mynd naedi ekki ad anna peim stéra hopi sem afplanar i
fangelsum landsins. bjonustuparfir fanga séu gridarlega floknar og oftar en ekki byrfti meiri
sérhaefingu til ad bjonusta pennan hép en gedheilsuteymid getur bosié upp a. Teymid veeri litid og
an beins adgangs ad sérhasfingu og moguleika 4 bakvoktum. Ekki vaeru bein tengsl pess vid
gedgjorgeeslu og 6ryggisgeddeild en ljost vaeri ad peir fangar sem vaeru med erfidustu og floknustu
porfina fyrir gedheilbrigdispjonustu pyrftu allajafna pjénustu i géngudeildarteymum Landspitala.
Fram kom ad i samanburdarléndum i kringum [sland vaeri 2. og 3. stigs gedheilbrigdispjonusta
sampeett fyrir sjuklingahépa sem purfa flokna og sérhaefda pjonustu. Heilbrigdisraduneytié hefur
pvi haft til skodunar hvort breyta purfi skipulagi 4 gedheilbrigdispjonustu vid fanga og pa jafnvel
hvort rétt sé ad gedheilsuteymi fangelsa skuli starfraekt af Landspitala fremur en Heilsugaeslu
hofudborgarsvaedisins. Raduneytid vinnur na ad greiningu a pvi i samvinnu vié hagaédila og er
aetlunin m.a. & vinnustofum i september nk. ad halda afram ad greina kosti og galla vid pa tilhégun
og ba jafnframt ad meta hvernig pjonustunni skuli hattad vié pba fanga sem bpurfa & 1. stigs
gedheilbrigdispjonustu ad halda.

c. Tryggja parf greitt adgengi fanga ad heilbrigdispjénustu vegna évantra verkja eda
veikinda sem krefjast medhondlunar. Tryggja laknisskodun vid upphaf afplanunar. Tryggja
bjénustu sérgreinalaekna.

Arid 2019 gerdu Sjukratryggingar Islands samning vid Heilsugaeslu héfudborgarsvaedisins um
pjonustu vid fangelsid 4 Holmsheidi. Hoimsheidi er svokallad mottokufangelsi og pvi fara flestir
fangar sem sidar eru vistadir & Litla-Hrauni par i gegn i upphafi afplanunar. Samkvaemt
samningnum skulu laeknar og hjukrunarfreedingar veita heilbrigdispjonustu alla virka daga, m.a.
med reglulegri mottéku til ad sinna almennri heilsugaeslupjonustu. Laeknir skal vera med fasta
vidveru i fangelsinu tvisvar i viku ad jafnadi og hjakrunarfraedingur prja til fjora daga i viku.
Samkveemt samningnum skulu fangar njéta sambeerilegrar heilsugzeslupjonustu og almennt gerist,
eftir pvi sem adsteedur i fangelsi leyfa. A dagvinnutima skal veitt simapjonusta sambeerileg vié
almenna simapjonustu heilsugzesiustédva en pess utan skulu fangar fa almenna
heilbrigdispjonustu sem i bodi er a vidkomandi pbionustusvaedi. Fangar skulu njéta pjonustu
Leeknavaktar eda bradamottoku Landspitala eftir pvi sem a parf ad halda og greidir heilsugaeslan
kostnadarhlut viskomandi sjiklings skv. samningnum. Ollum fongum bydst heilbrigdispjonusta
sem medal annars felur i sér skodun og mat 4 heilsufari fanga vid komu i fangelsid, skimun,
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rannsoknir og medferd sjukdéma. Heilsugaeslupjonustan kemur ad medferd gedvanda og
vimuefnavanda m.a. nidurtroppun og vidhaldsmedferd sem er i samradi vid gedheilsuteymi
fangelsa. Einnig kemur heilsugeeslan ad skimun fanga i samraemi vid leidbeiningar
sottvarnalaeknis. Onnur naudsynleg sérhaefdari heilbrigdispjénusta er einnig i bodi samkvaemt
tilvisun laekna p.e. leeknisfraedileg sérfraedibjonusta og sjukrapjalfun. Heilbrigdisstofnun
Sudurlands (HSU) hefur sinnt almennri heilbrigdishbjonustu a Litla- Hrauni og 4 Sogni og fer hin
fram med eftirfarandi haetti:

Tveir hjukrunarfraedinga skipta med sér vidveru a Litla- Hrauni & virkum dégum. Laeknar eru med
skipulagéa mottéku a Litla-Hrauni alla pridjudaga og svo annan hvern fimmtudag. prir lseknar fra
heilsugaesiunni & Selfossi hafa sinnt Litla-Hrauni til skiptis, svo sa fjordi sinnir Sogni einu sinni i
viku. Fyrir utan pessa fostu méttdokudaga sinna leeknar og hjikrunarfreedingar medferd og 6dru
sem til fellur i samradi vid Litla-Hraun i gegnum sima eda tolvupost. Bradamottaka
Heilbrigdisstofnunar Sudurlands sinnir bradamalum en p6 ekki gedheilbrigdispjonustu fanga utan
dagvinnutima.

A fyrrgreindri vinnustofu raduneytisins hinn 14. juni sl. kom fram mikilveegi aukinnar vidveru
heilbrigdisstarfsfolks i fangelsum auk skipulagdra bakvakta. bannig veeri haegt aé tryggja betri
heilbrigdisbjonustu vid fanga sem feli m.a. i sér betra mat og eftirlit med frahvarfsmedferd tengt
vimuefnavanda, studning og 6ryggimedferd fanga sem eru i sjalfsvigshaettu. Raduneytié hefur falié
Sjakratryggingum islands ad ryna samninginn vid Heilsugaeslu héfudborgarsveedisins um
heilbrigdispjonustu vid fangelsid ad Holmsheidi fra arinu 2019 og kanna hvort si pjonusta sem
veitt er sé i samraemi vié hann og hvort mégulegt sé ad gera breytingar @ samningnum til ad basta
bjonustuna enn frekar. ba hefur Sjukratryggingum islands einnig verid falid ad hefja undirbuning

vid gerd sambaerilegs samnings vid Heilbrigdisstofnun Sudurlands um heilbrigdispjoénustu vid Litla-
Hraun.

d. Tryggja naudsynlega tannlaknabjoénustu.

Samkveemt upplysingum frd Fangelsismalastofnun sér stofnunin um ad greida fyrir
tannlaeknapjonustu fanga en kostnadurinn er sidan innheimtur af fanganum sjalfum ef hann er i
vinnu innan fangelsisins. Pjonustan sem Fangelsismalastofnun greidir felur einungis i sér
naudsynlega tannlasknapjonustu t.d. vegna vidgerda 4 skemmdum i ténnum en ekki almennu
eftirliti. Fangelsismalastofnun gerir rad fyrir sex milljonum kréna i tannleeknapjonustu arlega fyrir
fanga og er med lista yfir akvedna tannleekna sem sinna fongum. Raduneyti heilbrigdis og
domsmala hafa att samtdl vid Fangelsismalastofnun um mogulegar utfaerslur a pjéonustunni og
jafnvel hvort moégulegt vaeri ad faera pjonustuna inn i fangelsin ef adstaedur bjéda upp a pad. bannig
meetti baeta tannlasknapjonustu vid pennan hop og gera hana adgengilegri. Nytt hisnaedi
fangelsisins & Litla-Hrauni geeti bodid upp a pann moguleika. Mun heilbrigdisraduneytié leggja
aherslu a ad vinna afram ad pessu verkefni i samvinnu vid démsmalaraduneyti og
Fangelsismalastofnun.

e. Tryggja betur lyfjagjof, parf ad vera i hondum videigandi fagadila.

A Litla Hrauni eru 6l lyf tekin til i apéteki einu sinni i viku samkvaemt fyrirmaelum laekna og koma i
lyfjaboxum sem eru merkt hverjum og einum fanga. Sérstakir flutningsmenn a vegum fangelsanna
flytja lyfin & milli. Oll lyfjafyrirmaeli eru gerd i sjukraskra og buid er ad setja lyf flestra ef ekki allra i
midlaegt lyfjakort. Adstodarvardstiorar i hverju husi bera abyrgd a og gefa lyfin & akvednum
lyfjatimum. Adstodarvardstjérar eru i gédu samstarfi vid hjikrunarfreedinga fangelsa og leita til
beirra til ad fa upplysingar ef porf er 4. Fangaverdir fa ekki sérstaka fraedslu fra fangelsisyfirvéldum
um lyfjamal, en hjikrunarfreedingar stydja og freeda pa eftir bestu getu. Hjakrunarfraedingar fylgjast
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med lyfjabreytingum baedi fra leeknum sem fangarnir hafa verid i eftirliti hja. Samkvaemt
upplysingum fra Fangelsismalastofnun hefur regluleg vidvera hjukrunarfraedinga @ Holmsheidi
hefur gefist vel, ekki sist hvad vardar lyfjagjafir og mat a ahrifum peirra.

Freedsla og pjalfun fangavarda er 4 abyrgd domsmalaraduneytis. Fram kom & vinnustofunni a&
samstarf veeri zeskilegt vid heilbrigdisyfirvéld um ad tryggja fangavéréum sem sja um athendingu
lyfja videigandi freedslu um lyfiamal pannig ad peir 6dlist meiri kunnattu um lyf. Vardandi fléknari
lyfiagjafir er mikilvaegt ad tryggja ad fagadili, til deemis hjakrunarfraedingur med haefni og pekkingu
i gedhjukrun, sé a bakvoktum og geti metid pborf fyrir aukalyfjagjafir o.fl. Mun heilbrigdisraduneyti®
leggja aherslu & ad vinna &fram ad pessu verkefni i samvinnu vid hagadila & vinnustofum i
september en jafnframt meé pvi ad tryggja ad samningur verdi gerdur vié Heilbrigdisstofnun
Sudurlands um heilbrigdispjonustu vié fangelsid ad Litla-Hrauni. Med samningnum yréi pa leitast
vid ad auka vidveru heilbrigdisstarfsfolks i fangelsinu, likt og rakid er i 1id c hér ad framan sem
myndi stydja betur vid framkvaemd lyfiagjafa og afhendingu lyfja i fangelsinu.

f. beim tilmaelum beint til heilbrigdisradherra ad tryggja, i samvinnu vié démsmalaradherra,
ad fangar fai sambeerilegt adgengi ad almennri geodheilbrigdispjénustu og adrir borgarar. Er
ba einkum haft i huga aé vistun beirra i fangelsi skerdi ekki moguleika peirra 4 innlégn &
geddeildir, sé talin porf a.

Likt og rakié er hér ad framan hafa Landspitali og gedheilsuteymi fangelsa unnid i sameiningu ad
moétun verklags fyrir innlagnir fanga a geddeild og samkvaemt upplysingum fra teymisstjéra
gedheilsuteymisins hefur hnékrum feekkad verulega eftir ad verklagid var innleitt. A3 auki hefur
Landspitali i samstarfi vid Fangelsismalastofnun proad verklag og samié um kostnadarskiptingu
varéandi yfirsetu i kringum fanga sem purfa innlégn & geddeild og eru metnir hasttulegir.

Starfshopi sérfraedinga fra domsmala-, heilbrigdis-, félags- og vinnumarkads- 0g mennta- og
barnamalaraduneytum og fulltrta Framkvaemdasyslu rikisins var i agust 2023 falid ad vinna mat 4
fysileika pess ad byggja upp urreedi fyrir 6lika hopa frelsissviptra einstaklinga. Er einkum horft til
einstaklinga sem metnir hafa veria Osakheefir og eru i porf fyrir gedheilbrigdispjonustu &
heilbrigdisstofnun, gert ad sseta Oryggisgaeslu i Urreedum 3 vegum sveitarfélaga eda fanga sem
burfa & mjog sérhaeféri pjonustu ad halda sem erfitt hefur reynst ad tryggja a medan peir saeta
afplanun. Starfshépurinn hefur ekki lokia stérfum en honum var falid ad vinna tillogur sem snta ad
eftirtéldu:

* Vinna fyrstu drég ad skilgreiningu @ mismunandi Oryggistigum

* Greina nanar fjtlda einstaklinga i hverri einingu/alimu

* Vinna fyrstu drég ad pvi hvernig zeskilegt vaeri ag sambastta gedheilbrigdispjonustu fyrir
tiltekinn markhop einingar/almu ef porf krefur

* barfagreining hlisnzesis med Framkvaemdasyslunni

e Breyta oryggispjénustufrumvarpi félags- og vinnumarkadsradherra.

Likt og ad framan greinir bodadi heilbrigéisra‘duneytid til vinnustofu par sem markmigié var ad
kortleggja hverjar parfir fanga séu fyrir gedheilbrigdispjonustu medan peir afplana fangelsisdém 0g
hvernig beim pérfum verdi betur mastt | samstarfi vio domsmalaraduneyti, Fangelsismalastofnun,
Landspitala, gedheilsuteymi fangelsa innan Heilsugaaslu héfubborgarsvaedisins og Afstéou. A
vinnustofunni var m.a. farid yfir kosti, okosti 0g avinning vid nuverandi stadsetningu
gedheilsuteymis fangelsa innan heilbrigdiskerfisins og Kosti, dkosti og avinning vid tilfaersiu
pjénustunnar yfir & 3. stig gedheilbrigdispjénustu. Nidurstééur ar vinnustofu leiddu i ljos ad fangar
i fangelsum landsins hafa mismunandi adgengi ad gedheilbrigdispjonustu. Salfreedingar & vegum
Fangelsismalastofnunar hafa eftirlit med foéngum sem saeta einangrun i samstarfi vig
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gedheilsuteymi fangelsa. Hjukrunarfraedingar & vegum heilsugaeslu hofudborgarsvaedisins sinna
einnig reglulegu eftirliti med fongunum. Fangar sem eru i lausageeslu/afplanun @ almennri deild
geta 6skad eftir gedheilbrigdishjonustu ef peir telja sig hafa porf 4 henni. Pjonustan getur verid i
formi vidtala med moéguleika & aframhaldandi medferd. Ef fangi hefur ségu um gedreenan vanda
hefur  gedheilsuteymi  fangelsa oft frumkveedi ad pvi tala vid fangann.
Margir mismunandi adilar koma ad veitingu gedheilbrigdispjénustu fanga 8 mismunandi stigum.
Heilsugeesla hofudborgarsveedisins bera abyrgd a lyfjagjofum i fangelsinu & Hélmsheidi og
nidurtroppun lyfia (1. stigs gedheilbrigdispbjénusta). Gedheilsuteymi fangelsa veitir fongum
studningsvidtol, gedlyfjamedferd, vidtalsmedferd, ADHD greiningar, mat fyrir porf & innlégn og
bverfaglega medferd (2. stigs gedheilbrigdispjonusta). Landspitali veitir fongum 3. stigs
gedheilbrigdispjonustu vid alvarlegum og bradum gedvanda i samstarfi vid gedheilsuteymi
fangelsa og Fangelsismalastofnun.

Nidurstédur vinnustofunnar nytast til ad taka upplysta akvérdun um hvort tilefni sé til ad faera teymid
yfir @ annad bjénustustig og tengja vid sérheefda gedheilbrigdispjonustu t.d. réttar- og
Oryggisgedpjonustu Landspitala. ba verda hlutverk Landspitala, gedheilsuteymis fangelsa og
Fangelsismalastofnunar rynd frekar & vinnustofum i september nk. m.t.t. gedheilbrigdispjénustu og
veitingu hennar til peirra sem sitja af sér dém eda eru i gaesluvardhaldi. Likt og ad framan greinir
er mun heilbrigdisraduneytid boda til &framhaldandi vinnustofa i september par sem azetlad er ad
boda, auk beirra sem satu fyrri vinnustofurnar tveer, fulltria fra félags- og vinnumarkadsraduneytinu
og embaetti landlasknis. Standa vonir til pess ad pegar nidurstédur liggja fyrir ar peim vinnustofum
verdi haegt ad taka akvordun um breytingar a niverandi fyrirkomulagi og méta tillégur ad proun i
gedheilbrigdispjonustu vid fanga a Litla-Hrauni sem og 68rum fangelsum landsins.
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